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 นับเป็นการอศัจรรย์จากองค์ผู้เป็นเจ้า ที่ผมสามารถอยู่ที่น่ีในวันนี้ เพ่ือแบ่งปันกบัพวกคุณเพราะเมื่อ

สองสามวันก่อน ผมเป็นไข้หวัด  ดูเหมือนว่าไข้หวัดใหญ่ได้ส่งผลกบัหลายๆคน  มันส่งผลกบัผมอย่าง

รุนแรงเน่ืองจากไข้หวัดสามารถทาํให้เกดิภาวะแทรกซ้อนร้ายแรงได้ กบัคนที่เป็นโรคหอบหืด ที่ผมเป็น

เมื่อประมาณ 30 ปีก่อนในประเทศองักฤษ  ดังน้ันสิ่งที่ผมจะแบ่งปันที่น่ีในวันนี้ จึงไม่เตม็ที่นัก 

 ผมอยากจะเร่ิมด้วยการแบ่งปันว่า พระเจ้าทรงทาํให้ผมมาอยู่ที่น่ีในวันนี้ ได้อย่างไร และสิ่งที่ผมได้

เรียนรู้จากประสบการณน้ี์ 

 ผมมาถึงกวัลาลัมเปอร์เมื่อสองสามวันก่อน หลังจากได้ไปร่วมประชุมกบัผู้ร่วมรับใช้เตม็เวลาเป็นเวลา

สามวัน  ที่กวัลาลัมเปอร์น้ี สภาพร่างกายของผมค่อนข้างแย่ในคืนแรกและแย่ลงเร่ือยๆ  อุณหภมูิใน

ร่างกายของผมสงูขึ้นอย่างรวดเรว็  เมื่อไข้สงูขึ้นถึง 102°   เฮเลนกบัผมได้อธษิฐานและมอบเร่ืองน้ีไว้กบั

พระเจ้า  ในเวลาน้ันผมนึกถึงสิ่งที่พระเยซูองค์ผู้เป็นเจ้าได้ทรงทาํในลูกาบทที่ 4  แม่ยายของซีโมนเปโตร 
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สาวกของพระเยซ ู กาํลังป่วยเป็นไข้ เร่ืองราวบอกอย่างเจาะจงว่าเธอ “มีไข้สูง” (ข้อ 38)  เมื่อผมคิดถึง

สถานการณ์ของผม  ถ้อยคาํซ่ึงพูดถึงสิ่งที่พระเยซูทรงทาํกเ็ข้ามาในความคิดของผมว่า “พระองค์ตรัสสั่ง

ไข้” (ข้อ 39)  ไข้คือฤทธิ์ที่บีบบังคับให้แม่ยายของเปโตรไม่สามารถทาํอะไรได้  พระเยซูทรงสั่งไข้แล้วเธอ

กห็าย  ซ่ึงเป็นการกระทาํที่ผมพบว่าน่าอศัจรรย์  ผมจึงคิดว่า “แล้วองค์ผู้เป็นเจ้าไม่ได้ตรัสสั่งให้เราทาํตาม

สิ่งที่พระองค์ทรงกระทาํหรอกหรือ?”  ดังน้ันผมจึงสั่งไข้ในพระนามขององค์ผู้เป็นเจ้า (ซ่ึงหมายความว่า

อ้างฤทธิ์เดชของพระองค์ที่จะทาํเช่นน้ัน ดูตัวอย่างในกจิการ 4:7)  ผมไม่เคยทาํแบบน้ีมาก่อนเพราะผมไม่

ค่อยจะมีไข้   หลังจากสั่งไข้แล้ว เฮเลนกบัผมกอ็ธษิฐานด้วยกนั  ผมกห็ลับไปในตอนเช้าประมาณตี 2:30 

 

 

อย่าใชฤ้ทธ์ิเดชของพระเจา้เพือ่ประโยชนส่์วนตวั 

 

 แต่ก่อนที่ผมจะหลับไป ความคิดเกี่ยวกบัอกีหลักการหน่ึงกแ็ว่บเข้ามา  ในการทาํตามคาํสอนของพระ

คัมภีร์น้ัน เราจะต้องแน่ใจว่าเราได้ตรึกตรองถึงหลักการที่เกี่ยวข้องทั้งหมดเพ่ือจะนาํไปใช้กบัสถานการณ์

น้ันๆได้อย่างถูกต้อง  แล้วผมกต็ระหนักว่า ผมได้พลาดบางอย่างที่สาํคัญไป น่ันกค็ือ ผมควรจะสั่งไข้ใน

กรณีของผมหรือไม่?  คุณคิดอย่างไร?  ทาํไมจึงมีปัญหา?  ปัญหาอยู่ที่เร่ืองน้ี คือผู้รับใช้ของพระเจ้าไม่

ควรใช้ฤทธิ์เดชที่พระเจ้าทรงมอบหมายให้เขาเพ่ือเป็นประโยชน์ส่วนตัวของเขาเอง น่ันกค็ือเขาไม่ควร

แสวงหาผลประโยชน์จากมัน  น่ันเป็นเหตุที่พระเยซู เมื่อพระองค์ทรงหิวพระกระยาหารหลังจากที่ทรงอด

อาหารเป็นเวลา 40 วันและทรงถูกทดลองอย่างหนักในถิ่นทุรกนัดาร ทรงปฏเิสธที่จะเปล่ียนก้อนหินให้

เป็นขนมปังแม้ว่าพระองค์ทรงมีอาํนาจที่จะทาํเช่นน้ันได้  มารตั้งใจทดลองเพ่ือให้พระเยซูทรงใช้ฤทธิ์เดช

และสทิธอิาํนาจของพระองค์เพ่ือประโยชน์ของพระองค์เอง  ผมได้หลบเล่ียงหลักการที่สาํคัญน้ี แล้วผมก็

กลับใจใหม่ทนัทต่ีอพระพักตร์พระเจ้าโดยกล่าวว่า “ข้าพระองครู้์สกึเสียใจ  เมื่อข้าพระองคนึ์กถึงว่าจะขับ

ไข้น้ัน ข้าพระองคไ์ด้ลืมอกีหลักการหน่ึงไป  ข้าพระองค์ไม่ควรจะใช้ฤทธิ์เดชของพระองคเ์พ่ือประโยชน์

ของตัวข้าพระองคเ์อง”  ผมทูลขอให้องค์ผู้เป็นเจ้าทรงยกโทษให้ แล้วกผ็ลอ็ยหลับไป 

 เมื่อผมตื่นขึ้นมาในตอนเช้า ภรรยาของผมซ่ึงเป็นพยาบาล ได้วัดไข้ของผมและมันกยั็งสงูกว่า 100° 

ดังน้ันจึงไม่มีอะไรเปล่ียน  แต่สองช่ัวโมงต่อมาหรือมากกว่านั้น ผมพูดว่า “มันเกดิอะไรขึ้นกบัไข้ของ

ผม?”  ผมขอให้ภรรยาวัดไข้ของผมอกีคร้ัง  ปรากฏว่าไข้ได้หายไป  มันหายไปแล้ว!  ไข้ที่หายอย่าง

ฉับพลันทาํให้เราแปลกประหลาดใจ  มีการเชค็ไข้อกีมากกว่าสามคร้ังในสองสามช่ัวโมงถัดมา และแต่ละ

คร้ังอุณหภมูกิป็กติ  ไข้ได้หายไปจริงๆ  เมื่อผมไตร่ตรองเร่ืองน้ี ผมคิดถึงวิธทีี่พระเจ้าทรงจัดการกบัเร่ืองน้ี

ด้วยพระปัญญาและพระเมตตาของพระองค์  พระองค์ทรงเหน็ว่าผมสาํนึกผิด ขอให้พระองค์ทรงยกโทษ

ให้ผมที่ใช้ฤทธิ์เดชของพระองคเ์พ่ือประโยชน์ของตัวผมเอง  ผมใช้ฤทธิ์เดชที่ย่ิงใหญ่ของพระองค์ไปในทาง

ที่ผิด และหลังจากน้ันผมกต็ระหนักถึงความผิดพลาดและได้กลับใจใหม่  พระเจ้าไม่ได้ทรงขับไข้ออกใน

ตอนแรก เพราะเมื่อผมตื่นขึ้นน้ันอุณหภมูิกยั็งคงเกนิ 100°  แต่หลังจากที่ผมได้เรียนบทเรียนของผมแล้ว 

พระองคก์ท็รงขับไข้ออก  หรือพูดอกีอย่างกค็ือ พระเจ้ากาํลังตรัสกบัผมว่า “เจ้าไม่ควรใช้ฤทธิ์เดชของเรา

เพ่ือประโยชน์ของตัวเจ้าเอง แต่เจ้ากลับใจใหม่และเราได้ให้อภัยเจ้า  ที่เราได้ขับไข้น้ัน ไม่ได้เป็นเพราะเจ้า
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ได้อ้างฤทธิ์เดชของเรา  แต่เป็นเพราะพระคุณและความเมตตาของเราเพียงอย่างเดียว  เราทาํสิ่งน้ันก็

เพราะความเมตตาของเราเอง” 

 เราจะต้องเข้าใจความแตกต่างระหว่างการทูลขอพระเจ้าในสิ่งที่เป็นไปตามพระประสงค์ของพระองค์

กบัการอ้างและการใช้ฤทธิ์เดชของพระองคอ์ย่างถือเอาประโยชน์ เพ่ือจะได้ในสิ่งที่เราเหน็ว่าดีสาํหรับเรา

และสาํหรับคนอื่นๆ  มันน่าเศร้าที่คริสเตียนมากมายไม่สามารถแยกแยะสิ่งที่แตกต่างกนัอย่างสิ้นเชิง

ระหว่างสองสิ่งน้ีได้  บางคนยังเรียกการใช้ฤทธิ์เดชของพระเจ้าในทางที่ผิดแบบถือเอาประโยชน์น้ีว่า 

“ความเช่ือ” โดยไม่รู้ด้วยซํา้  ความเช่ือที่ไม่ได้มีการยอมจาํนนทั้งหมดต่อพระประสงค์ของพระเจ้านั้น

ไม่ได้เป็นความเช่ือในความคิดของพระเจ้า 

 อย่างไรกด็ี  ถ้านั่นเป็นพระประสงค์ของพระเจ้า พระองค์จะไม่ประทานกาํลังให้ผมเทศนา ถึงแม้ว่าจะ

ไม่ได้ทรงขับไข้ให้หรอกหรือ?  อนัที่จริงเมื่อ 20 ปีก่อนผมกเ็ทศนาในขณะที่มีไข้  ผมกาํลังเทศนาในเมือง

ทางตะวันตกของแคนาดาในช่วงที่อากาศหนาวเยน็ แต่ตัวผมกเ็ปียกโชกไปด้วยเหง่ือเพราะมีไข้  ผมมัวแต่

จดจ่ออยู่กบัการเทศนาพระคาํของพระเจ้าเสยีจนลืมที่จะขอให้พระเจ้าทรงขจัดไข้  น่ันหมายความว่าใน

ตอนน้ันผมมีความเช่ือน้อยกว่าในตอนน้ีไหม หรือว่าผมเช่ือฟังพระประสงค์ของพระองค์น้อยกว่าไหม?  

โดยพระคุณของพระเจ้าแล้ว ผมไม่คิดเช่นนั้น 

 

 

พระเยซูท่ีพระเจา้ทรงใชม้าปลดปล่อยเชลยใหเ้ป็นอิสระ 

 

 ผมขอบคุณพระเจ้าจากหัวใจของผมที่ในตลอดหลายปีที่เดินกบัพระองค์น้ัน ผมได้มีประสบการณ์กบั

วิธกีารอนัน่าอศัจรรย์ของพระเจ้าผู้ทรงพระชนม์อยู่  จากประสบการณ์ล่าสดุน้ี องค์ผู้เป็นเจ้าได้ทรงนาํในใจ

ของผมให้ยึดคาํพยานของผมในวันนี้ตามในลูกาบทที่ 4 บทเดียวกนัน้ี ซ่ึงเป็นการรักษาแม่ยายของเปโตร 

ที่ถูกบันทกึไว้ในตอนท้ายของบท  การขับไข้ออกเป็นหน่ึงในการทาํการอศัจรรย์คร้ังแรกสดุของพระเยซู   

แต่บทที่ 4 เร่ิมต้นด้วยคาํพูดอนัน่าอศัจรรย์ของอสิยาห์ผู้เผยพระวจนะ ซ่ึงพระเยซูทรงกล่าวถึงเพ่ือ

ประกาศการเร่ิมต้นพันธกจิของพระองคเ์อง  ถ้อยคาํเหล่าน้ีเป็นการสรุปพันธกจิทั้งหมดของพระเยซู 

ดังน้ันพระองคจึ์งทรงอ่านดังๆ ต่อที่ประชุมในธรรมศาลานั้น  น่ีคือสิ่งที่พระองค์ทรงอ่านให้พวกเขาฟัง 

 

“พระวิญญาณขององคพ์ระผู้เป็นเจ้าสถติกบัข้าพเจ้า เพราะว่าพระองคท์รงเจิมตั้งข้าพเจ้าไว้ เพ่ือนาํข่าวดีมายังคน

ยากจน พระองคท์รงใช้ข้าพเจ้ามาประกาศอสิรภาพแก่พวกเชลย ประกาศแก่คนตาบอดว่าจะได้เหน็อกี ปล่อยผู้ถูก

บบีบงัคบัให้เป็นอสิระ  และประกาศปีแห่งความโปรดปรานขององคพ์ระผู้เป็นเจ้า”  (ลูกา 4:18,19) 

 

 ในประโยคสั้นๆ สองสามประโยคที่ได้อ่านต่อที่ประชุมน้ี มีบางอย่างที่กล่าวซํา้ๆ  การกล่าวซํา้แบบน้ี

ในพระคัมภีร์ เป็นการส่งสัญญาณบางอย่างที่เราจาํเป็นต้องให้ความสนใจ เพราะเป็นการกล่าวซํา้เพ่ือเน้น

ยํา้ (ในกรณีน้ี กล่าวความหมายเดียวกนัซํา้ โดยไม่ใช้คาํเดียวกนั)  จงสงัเกตคาํว่า “พระองค์ทรงใช้ข้าพเจ้า

มาประกาศอสิรภาพแก่พวกเชลย” แล้วก ็ “ปล่อยผู้ถูกบีบบังคับให้เป็นอสิระ”  ทั้งสองคาํกล่าวน้ีพูดอย่าง

เดียวกนัแม้ว่าการใช้คาํจะไม่เหมือนกนักต็าม  แนวความคิดกค็ือ เพ่ือปลดปล่อยเชลย เพ่ือให้อสิรภาพกบั
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ผู้คน  และยังคงเน้นต่อไปโดยปลดปล่อยคนตาบอดจากความบอดที่ไม่สามารถมองเหน็ได้ และยังคง

ประกาศต่อไปถึง “ปีแห่งความโปรดปรานขององค์ผู้เป็นเจ้า” หรือที่รู้จักกนัว่าเป็นปีอสิรภาพ ซ่ึงจะมาถึง

ทุกๆ 50 ปีในอสิราเอล เป็นปีที่ลูกหน้ีจะได้รับการยกหน้ีทั้งหมด และทาสจะได้รับการปล่อยให้เป็นอิสระ    

ดังน้ันคาํกล่าวทั้งสี่น้ีจึงแสดงให้เหน็ถึงความจริงที่สาํคัญอย่างเดียวกนัคือ ที่พระเจ้าทรงส่งพระเยซูมาเพ่ือ

ปลดปล่อยเชลยทุกประเภทให้เป็นอสิระ 

 

 

มีชีวิตในความเป็นทาส 

 

 สิ่งที่น่ากลัวที่สดุในชีวิตอย่างหน่ึงกค็ือ ความเป็นทาส หรือการเป็นทาสของการเสพติด  เราทุกคนคุ้น

กบัการติดยาเสพติด แต่ยังมีการเสพติดอย่างอื่นๆ อกีมากมาย  ผมสามารถพูดได้โดยไม่กลัวการโต้แย้งว่า 

ทุกคนที่ไม่ได้รับการปลดปล่อยจากพระเจ้ากอ็ยู่ภายใต้การเสพติดในบางรูปแบบ  คุณอาจไม่ได้ติดโคเคน

หรือเหล้าแต่ทุกคนกอ็ยู่ภายใต้การเสพติดหรือเป็นทาสในบางแบบ  โศกนาฏกรรมใหญ่กค็ือเรามักจะตา

บอดกบัสถานการณ์ของเราเอง  น่ันคือเหตุผลว่าทาํไมในระหว่างสองคาํกล่าวที่เกี่ยวกบัการเป็นอสิระจาก

การถูกบีบบังคับน้ัน คุณจะเหน็คาํกล่าวว่า “ประกาศแก่คนตาบอดว่าจะได้เหน็อกี”  ในบริบทน้ี มันไม่ได้

หมายความว่าพระเยซูทรงห่วงใยเฉพาะแต่การรักษาให้คนตาบอดได้เหน็อกี เหมือนกบัว่าเป็นการอศัจรรย์

เพียงชนิดเดียวที่พระองค์ทรงสนพระทยั  การอ้างองิตรงน้ีไม่ได้เป็นเร่ืองของฝ่ายกายเป็นหลัก แต่เป็น

เร่ืองของฝ่ายวิญญาณ  ปัญหากค็ือว่า เราอยู่ภายใต้การเป็นทาสโดยไม่รู้ตัว 

 สิ่งที่น่ากลัวเกี่ยวกบัความเป็นทาสของการเสพติด น่ันกค็ือการที่กุมใจปรารถนาเอาไว้  คุณจะเร่ิมต้น

ด้วยของมึนเมาหรืออะไรกต็ามที่คุณเสพเพียงเลก็น้อย แล้วคุณกจ็ะค่อยๆติดมันทลีะน้อยๆ  บางคน

สามารถดื่มไวน์หรือเหล้าได้โดยไม่มีปัญหา ชาวฝร่ังเศสมักจะดื่มพร้อมกบัมื้ออาหารของพวกเขา และ

หลายคนกด็ื่มทุกวันได้โดยไม่ติดเหล้า  แต่กม็ีคนอื่นๆ อกีที่ไม่สามารถทาํแบบน้ันได้  หรือพูดได้ว่าบางสิ่ง

บางอย่างอาจทาํให้บางคนติด แต่อาจไม่ทาํให้คนอื่นๆ ติด  ส่วนหน่ึงกข็ึ้นอยู่กบัเหตุผลในการใช้ปัจจัยน้ัน  

หากผู้คนใช้เหล้าเพ่ือกลบความทุกข์และปัญหาของพวกเขา ในไม่ช้าพวกเขากจ็ะเร่ิมพ่ึงมันจนกลายมาเป็น

การเสพติด 

 

 

การคิดถงึแต่ตวัเองก็คือการเป็นทาส 

 

 ยังมกีารเป็นทาสในแบบอื่นๆ  ผมสามารถพูดได้โดยไม่กลัวการโต้แย้งว่า มนุษย์ทุกคนเป็นทาสของ

ตัวเขาเองหรือตัวเธอเอง  โดยเฉพาะอย่างย่ิงการเป็นทาสของการสนใจแต่ตัวเอง  พูดอกีอย่างกค็ือ 

ความเหน็แก่ตัว  ทุกคนเป็นคนเหน็แก่ตัวจนกว่าพระเจ้าจะทรงทาํอะไรบางอย่างกบัเขาหรือเธอ  กว่าสิ่ง

น้ันจะเกดิขึ้น ทุกคนต่างกเ็สพติดความเหน็แก่ตัว  อตัตาหรือตนเองจะเป็นศูนย์กลางเสมอ  สิ่งที่เกดิข้ึนใน

สงัคมน้ันเหน็ได้ไม่ยาก  เมื่อทุกคนสนใจแต่ตัวเขาหรือตัวเธอเอง กไ็ม่มีใครสนใจคนอื่นๆ เว้นแต่ว่าจะมี

ผลประโยชน์มาคาบเกี่ยว  หลักการที่คิดถึงแต่ตัวเองกค็ือว่า ฉันจะสนใจใครบางคนกเ็มื่อความสนใจของ
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เขาหรือของเธอพอดีว่ามีผลกบัฉัน หรือว่ามาประจวบเหมาะกบัความสนใจของฉัน  น่ันแหละฉันกจ็ะสนใจ

คนอื่นอย่างแน่นอน เพราะว่าสวัสดภิาพของเขาหรือของเธอน้ันเกี่ยวพันกบัของฉัน  น่ันคือรากเหง้าปัญหา

ของสังคมมนุษย์  พระเยซูเสดจ็มาเพ่ือสร้างสังคมแบบใหม่ซ่ึงให้รักเพ่ือนบ้านเหมือนรักตนเองตามที่พระ

เจ้าตรัสสั่ง  แต่สิ่งน้ีเป็นไปไม่ได้ในสงัคมที่สนใจแต่ตัวเองจนกว่าเราจะได้รับการเปล่ียนแปลงและได้รับ

การเปล่ียนใหม่  น่ันคือเหตุที่พระกติติคุณจึงเป็นเร่ืองเกี่ยวกบัการได้รับการเปล่ียนแปลงและได้รับการ

เปล่ียนใหม่  มันจะไม่สามารถทาํได้สาํเรจ็จนกว่าเราจะได้รับการปลดปล่อย โดยเป็นอสิระจากความเหน็

แก่ตัวและการคิดถึงแต่ตัวเองของเรา 

 พระกติติคุณเป็นเร่ืองที่เกี่ยวข้องกบัอสิรภาพ คืออสิรภาพทางวิญญาณที่แท้จริง  อสิรภาพจาก

ภายนอกไม่ได้แปลว่าจะเป็นอสิรภาพภายในที่แท้จริง  ผู้ที่อยู่ภายใต้การเป็นทาสบาปน้ันเป็นทาสภายใน 

คือเป็นทาสในจิตใจและในความคิด โดยไม่คาํนึงว่าสภาพการณ์ภายนอกของเขาจะเป็นอย่างไร  ในพระ

คัมภีร์และในประสบการณ์น้ัน บาปจะเทยีบเทา่กบัการเป็นทาส  สาํหรับคนที่มีชีวิตอยู่ภายใต้การเป็นทาส

บาปน้ัน ข่าวดีกค็ือว่า พระเยซูได้เสดจ็มาปลดปล่อยเชลย มาปล่อยผู้ถูกบีบบังคับให้เป็นอสิระ 

 

 

คุณเป็นอิสระไหม? 

 

 มีคริสเตียนที่เป็นอิสระอย่างแท้จริงสกักี่คนที่คุณรู้ จัก?  ถ้าหากคุณเป็นสมาชิกของคริสตจักร  คุณก็

จะรู้ว่ามีคริสเตียนในคริสตจักรของคุณกี่คนที่ได้รับการปลดปล่อยอย่างแท้จริง  ให้เราพูดตามจริง  มีกี่คน

ที่คุณจะบอกว่าเขาเป็นอสิระ?  ปัญหาสาํคัญกคื็อเราอาจไม่รู้ด้วยซํา้ว่าอสิรภาพที่แท้จริงคืออะไร  ดังน้ัน

เราจึงไม่รู้ว่าเรากาํลังเสพติดอยู่  น่ันเป็นผลมาจากการตาบอดในฝ่ายวิญญาณ 

 น่ีคือสถานการณ์ที่น่าเวทนา  คุณคิดว่าปลาในตู้กระจกรู้หรือสนใจไหมว่ามันมีอิสรภาพหรือเปล่า?  

ว่ากนัตามจริงแล้ว กยั็งมีปลาตัวอื่นๆ ว่ายนํา้อยู่รอบๆ เป็นปลาที่มีสสีนัสดใสและมีชีวิตชีวาซ่ึงดูเหมือนจะ

ไม่ได้อยู่ในความกลัว  อนัที่จริงพวกมันดูค่อนข้างจะมีความสขุสบายดี  มีสิ่งประดับประดาในตู้กระจกที่

เหมือนปะการัง แต่กไ็ม่ใช่ปะการัง  แม้ว่าจะมีต้นพืชจริงที่สร้างความสวยงามให้กับตู้ปลา  ปลาพวกนี้

ได้รับอาหารที่มีประโยชน์และพวกมันกป็รับชีวิตได้ดีในสภาพแวดล้อมของตู้กระจก 

 หากคุณส่งปลาที่สีสนัสดใสเหล่านี้กลับสู่มหาสมุทร ให้มันอาศัยอยู่ในแนวปะการังจริงๆ ตาม

ธรรมชาติของพวกมัน พวกมันจะสามารถบอกความแตกต่างได้ไหม?  ประเดน็กค็ือว่าเมื่อคนเร่ิมคุ้นเคย

และรู้สกึสบายกบัสภาพชีวิตที่ถูกกกัขัง  พวกเขาจะไม่รู้หรือสนใจว่าพวกเขาถูกจองจาํอยู่  คุณรู้หรือไม่ว่า

อสิรภาพที่แท้จริงคืออะไร?  เรารู้สกึสะดวกสบายอย่างมากในสภาพแวดล้อมที่ถูกกกั โดยที่เราไม่เหน็ว่า

เป็นการถูกบีบหรือถูกจาํกดั?  กาํแพงฝ่ายวิญญาณที่กกัขังเราได้กลายมาเป็นบ้านที่เราคุ้นกบัการอยู่อาศัย  

เรารู้สกึว่ามันยากที่จะจินตนาการถึงชีวิตภายนอกกาํแพงเหล่านี้  และอาจไม่สนใจที่จะรู้  มีสิ่งที่เราสาละวน

มากพออยู่ภายในโลกของพิพิธภัณฑส์ตัว์นํา้ของเรา  แต่อะไรคือผลที่ตามมาของความคิดแบบน้ี? 
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อิสรภาพในการเติบโต 

 

 คร้ังหน่ึงภรรยาของผมและผมกาํลังดูตู้ปลาอยู่  คุณจะต้องไปร้านขายสตัว์เล้ียงที่มีตู้ปลาด้วย  และ

บางคร้ังเราจะเดินเข้าไปดูปลาสีสนัสดใส  ผมเคยเหน็ปลาเลก็ๆตัวหน่ึง ที่ผมคิดว่าดูเหมือนฉลาม  ปลา

ฉลามหรือ?  ในตู้ปลาขนาดเลก็เน่ียนะ?  ผมเคยเหน็ปลาฉลามหลายตัวในน่านนํา้เปิด และการเผชิญหน้า

กบัพวกมันกส็ร้างความตึงเครียดได้เมื่อพวกมันมีขนาดใหญ่  ผมเคยเจอฉลาม (ครีบขาว) ในขณะกาํลังดาํ

นํา้อยู่นอกชายฝั่งตะวันออกของมาเลเซีย  มีตัวหน่ึงหรือสองตัวดูจะสนใจในตัวผมมาก  เมื่อพวกมันมี

ความยาวถึง 4 หรือ 5 ฟุต พวกมันสามารถจะกดัคุณได้เตม็ที่ (แม้พวกฉลามครีบขาวจะไม่ได้มีช่ือเสียงว่า

จะทาํร้ายผู้คน) 

 แต่ผมเคยเหน็ลูกปลาฉลามใกล้ชายหาดด้วย  และเมื่อผมดูปลาในตู้ปลา ผมกพู็ดกบัภรรยาของผมว่า 

“น่ันดูเหมือนฉลาม”  ร้านค้ายืนยันว่ามันเป็นฉลาม  แต่มันตัวใหญ่แค่ไหนหรือ?   มันคงไม่ใช่ฉลาม

ขนาดห้าฟุตที่จะใส่มันในตู้ปลาของร้านขายสัตว์เล้ียงได้  ฉลามตัวจิ๋วพวกน้ีมีความยาวไม่เกนิ 6 น้ิว บางตัว

กเ็ลก็กว่าอกี  ฉลามขนาดหกน้ิวอยู่ในตู้ปลา!  ผมไม่เคยเหน็อะไรแบบน้ันมาก่อน  ผมสงสยัว่าทาํไมฉลาม

ในตู้ปลาจึงไม่กนิปลาตัวอื่น  อย่างหน่ึงน่ันกเ็พราะ มันเลก็เกนิไปที่จะกนิปลาตัวอื่น  ตัวขนาด 5 หรือ 6 น้ิว

น้ีควรจะดีใจที่มันไม่ได้ถูกปลาที่ใหญ่กว่ามากนิมัน! 

 แต่คุณจะทาํให้ปลาฉลามอยู่ในตู้ปลาตลอดชีวิตได้อย่างไร?  มันจะไม่ตัวโตกว่าตู้ไปหรือ?  ผมแปลก

ใจเมื่อต่อมาผมอ่านพบว่า ถ้าคุณนาํปลาฉลามออกจากมหาสมุทร แล้วเอาไปไว้ในตู้ปลาขณะเมื่อมันยังเลก็

อยู่ มันจะไม่โตอกีเลย  มันจะโต แต่จะไม่ใหญ่เกนิกว่า 6 น้ิว  น่ันเป็นเร่ืองที่น่าประหลาดใจสาํหรับผม  แต่

ถ้าคุณปล่อยปลาฉลามตัวเดียวกนัลงสู่มหาสมุทรในขณะที่มันยังเลก็อยู่ มันกอ็าจเติบโตได้ถึง 8 ฟุต  พูด

อกีอย่างกค็ือ ในสภาพที่ดีแต่ถูกกกัขังจากตู้ปลา ที่ปลาจะอยู่อย่างปลอดภัย ชีวิตสขุสบาย และได้รับอาหาร

อย่างดน้ัีน ปลาฉลามตัวน้ีจะถูกปกป้องไม่ให้เติบโต  มันจะปรับขนาดตัวให้เข้ากบัตู้ปลาและยังคงขนาดให้

เลก็เหมือนปลาตัวอื่นๆ ที่ว่ายอยู่รอบ ๆ  แต่ถ้ามันถูกปล่อยลงสู่ทะเลเปิด มันอาจจะกลายเป็นฉลามขนาด 

8 ฟุตได้  ผมประหลาดใจเมื่อผมเรียนรู้สิ่งน้ี  “ชีวิตคือการเรียนรู้” ตามที่พูดกนั  ในฐานะที่เป็นนักดาํนํา้ที่

ได้รับการรับรอง ผมจึงคิดว่าผมมีความรู้เกี่ยวกบัมหาสมุทร  แต่เหน็ได้ชัดว่ายังมีอะไรอกีมากมายที่ให้ผม

ได้เรียนรู้ 

 

 

อิสรภาพท่ีจะไปถงึศกัยภาพของเรา 

 

 ประเดน็กค็ือ มีหลายคริสตจักรที่เตม็ไปด้วยผู้คนที่มีชีวิตอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ได้รับการปกป้องและ

สะดวกสบาย  ผลโดยตรงจากสิ่งน้ีคือพวกเขาไม่เคยเติบโตในฝ่ายวิญญาณ  พวกเขาไม่รู้ด้วยซํา้ว่ามีปัญหา

เพราะสภาพแวดล้อมที่อยู่น้ันสะดวกสบาย  แต่ฉลามไม่ได้ถูกกาํหนดไว้ให้เติบโตได้แค่ 6 น้ิว  ปลาฉลาม

ครีบขาวในถิ่นที่อยู่ตามธรรมชาติน้ันสามารถจะเติบโตได้ถึง 8 ฟุต  ส่วนปลาฉลามขาวจะใหญ่กว่ามาก แต่

เรากาํลังพูดถึงสายพันธุน้ี์โดยเฉพาะ  ดังน้ันคริสเตียนจาํนวนมากจึงใช้ทั้งชีวิตของพวกเขาอยู่ใน
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สภาพแวดล้อมที่พวกเขาสะดวกสบาย แต่ไม่เคยไปถึงศักยภาพที่พระเจ้าทรงต้องการจากพวกเขา  มีคริส

เตียนแบบน้ีเป็นจาํนวนมาก 

 ทะเลเปิดเป็นที่ที่อนัตรายแม้แต่กบัพวกฉลามโดยเฉพาะลูกฉลาม  มีสตัว์อื่นๆมากมายที่สามารถกนิ

ลูกฉลามได้  เมื่อพวกฉลามมีความยาว 8 ฟุตกจ็ะถูกกนิได้ยากกว่า แม้ว่าจะตัวใหญ่ขนาดน้ันพวกมันกอ็าจ

ถูกพวกออร์ก้าส ์หรือที่รู้จักกนัดีว่าวาฬเพชฌฆาตทาํร้ายเอาได้  อย่างไรกด็ี พวกมันจะต้องใช้เวลานานที่จะ

โตถึง 8 ฟุต และมีหลายตัวที่ถูกกนิไปก่อนที่พวกมันจะเติบโตจนถึงความยาวน้ัน  ลูกปลาฉลามจะถูกปลา

ที่ใหญ่กว่ากนิ  ดังน้ันพวกมันจึงไม่กล้าเสี่ยงภัยเข้าไปในน่านนํา้เปิด 

 ผมเหน็ลูกฉลามมากมายตามชายฝั่งทะเลทางตะวันออกของมาเลเซีย พวกมันจะอยู่ใกล้กบัชายฝั่ง

มากๆเพ่ือความปลอดภัย  พวกมันจะชอบอยู่ตามแนวชายฝั่งทะเล และไม่กล้าเสี่ยงภัยเข้าไปในน่านนํา้ที่

ลึกกว่าซ่ึงมพีวกปลาตัวใหญ่อาศัยอยู่  แต่อย่างน้อยพวกมันกยั็งอยู่ในมหาสมุทร ไม่ได้อยู่ในตู้ปลา ดังน้ัน

พวกมันจะเติบโตขึ้นอย่างปลอดภัยในหมู่ปลาตัวเลก็ๆที่อยู่ใกล้ชายฝั่ง  พวกมันจะออกไปเสี่ยงภัยเมื่อพวก

มันมีขนาดใหญ่ขึ้น 

 คริสเตียนมากมายยังคงอยู่ในตู้ปลาของพวกเขาอย่างปลอดภัย โดยไม่เคยคิดถึงการออกไปเสี่ยงภัย

ด้วยความเช่ือในโลกภายนอกที่กว้างไกล  พวกเขายังคงเป็นเชลยกบัความกลัวของตัวเอง   พวกเขา

ต้องการชีวิตที่ปลอดภัยและสะดวกสบายภายในแวดวงสังคมของเพ่ือนๆคริสเตียน  คุณสามารถจะมีชีวิตที่

สะดวกสบายน้ัน (แม้ว่าชีวิตในตู้ปลาจะไม่ใช่ว่าไม่มีปัญหาภายใน แต่มันจะแตกต่างจากที่อยู่ในทะเลเปิด) 

แต่มันหมายความว่าคุณกาํลังจะใช้ชีวิตของคุณทั้งชีวิต เป็นคริสเตียนแบบฉลามที่โตได้แค่หกน้ิว 

 พระเยซูทรงต้องการให้เราเป็นอะไรหรือ?  ทาํไมผู้รับใช้พระเจ้าบางคนจึงแตกต่างอย่างมาก ในขณะ

ที่คริสเตียนจาํนวนมากยังยํ่าอยู่กบัที่?  เคลด็ลับอยู่ที่คาํว่า “ข้าพเจ้ามาประกาศอสิรภาพแก่พวกเชลย”  

คุณรู้ ไหมว่าคุณเป็นเชลยอยู่?  เป็นเชลยอะไรหรือ?  ให้คุณค้นหาสิ่งที่ทาํให้คุณตกเป็นทาสอยู่ แล้วร้องทูล

พระเจ้าที่จะทาํให้คุณเป็นอย่างที่พระองค์ทรงตั้งพระทยัให้คุณเป็น  ผมหวังว่าหากไม่มอีะไรอย่างอื่นที่

ประสบผลสาํเรจ็ผ่านถ้อยคาํพยานน้ี อย่างน้อยจะมพีวกคุณบางคนพูดว่า “โอเค ผมมีชีวิตที่ดีอยู่ในตู้ปลา

มาพอแล้ว ขอโปรดให้ข้าพระองค์เป็นอสิระเพ่ือจะไปถึงสิ่งที่พระองค์ทรงต้องการให้ข้าพระองค์เป็น”  น่ี

เป็นจุดประสงค์และความปรารถนาของผมเสมอมา  ผมไม่ต้องการให้มีสิ่งใดที่อยู่ในตัวผมเองหรือสิ่งใด

รอบตัวผม มาผูกมัดผมไว้ให้ตกเป็นทาสในรูปแบบใดๆ ของความเป็นทาส  ซ่ึงรวมถึงความเป็นทาสของ

ศาสนา 

 เป็นเร่ืองน่าเศร้าที่ศาสนากส็ามารถจะตกเป็นทาสอย่างหัวปักหัวปําได้ ไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบของคาํ

สอนตกทอดที่เข้มงวดของมนุษย์ หรือการยึดถือกฎอย่างมีอคตซ่ึิงไม่มีอะไรเกี่ยวข้องกบัสิ่งฝ่ายวิญญาณ

อย่างแท้จริง แล้วยังขัดขวางสิ่งฝ่ายวิญญาณอกีด้วย  เราต้องเข้าใจว่า การเป็นคนเคร่งศาสนาน้ันไม่

เหมือนกบัการเป็นคนฝ่ายวิญญาณ  คนที่เคร่งศาสนาน้ันพอใจที่จะอยู่ในชุมชนตู้ปลาของเขา แม้ว่าเขาจะ

ย้ายไปตู้ปลาอื่นที่คล้ายกนัเป็นบางคร้ังบางคราวด้วยเหตุผลใดกต็าม  แต่ชีวิตของคนฝ่ายวิญญาณน้ันจะมี

พระเจ้าทรงเป็นผู้ครอบครอง และเขาจะไปในทุกที่ที่พระเจ้าทรงต้องการให้เขาไป แม้กระทั่งว่าออกไปใน

ทะเล  ขอพระเจ้าทรงปลดปล่อยเราให้เป็นอสิระ เพ่ือจะติดตามพระองค์ไปทุกที่ที่พระองคท์รงนาํเราไป 

 ตอนน้ีเรากส็ามารถจะเข้าใจอกีแง่มุมหน่ึงของพระบัญชาของพระเยซูที่ให้ “ออกไปทั่วโลก ประกาศ

ข่าวประเสริฐแก่มนุษย์ทุกคน” (มาระโก 16:15;  ข้อ 17 บอกว่า “ผู้ที่เช่ือ” เขาจะทาํงานของพระองค์ ให้ดู
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คาํสั่งที่เหมือนกนัในมัทธวิ 28:19)  เรามักจะคิดว่าน่ีเป็นคาํสั่งให้ออกไปประกาศข่าวประเสริฐ โดยไม่ได้

ตระหนักว่ามันเป็นสิ่งที่มีความสาํคัญอย่างย่ิงกบัการเติบโตในฝ่ายวิญญาณของเรา  เรามักจะคิดว่าคาํสั่งให้ 

“ออกไป” น้ันมีไว้สาํหรับคริสเตียนคนอื่นๆ  แต่ไม่ใช่สาํหรับเรา  น่ีคือความคิดที่เกี่ยวกบัตู้ปลา  เรา

ล้มเหลวที่จะเข้าใจคาํอุปมาที่เราอาจเรียกมันว่าอุปมาตู้ปลากบัทะเล  อย่างไรกต็าม การออกไป “ทั่วโลก” 

ไม่จาํเป็นต้องหมายความว่า เราจะออกไปในมหาสมุทรที่ลึกสดุขอบโลกอย่างน้ัน  เร่ิมแรกพระเจ้าอาจ

ต้องการให้เราอยู่ใกล้ๆชายฝั่ง อาจเป็นในเมืองหรือถิ่นของเราเอง  เมื่อเราได้เติบโตขึ้นในฝ่ายวิญญาณ 

เราจะพร้อมที่จะออกไปไกลขึ้น 

 บางคร้ังผมกส็งสัยว่าพระเยซูองค์ผู้เป็นเจ้าทรงรู้สกึอย่างไรกบัเรา  พระองคท์รง “มาปล่อยบรรดา

เชลยให้เป็นอสิระ”  แต่เมื่อพระองค์ทอดพระเนตรดูประชากรของพระองค์ในทุกวันน้ี แล้วเหน็ว่าพวกเขา

ส่วนใหญ่เป็นเชลยเหมือนกับคนทั้งหลายที่อยู่ในอยิีปต์ พระองคจ์ะทรงรู้สกึอย่างไรหรือ?  ชาวอสิราเอลมี

ชีวิตที่สะดวกสบายอยู่ในอียิปต์  ไม่นานหลังจากออกมาจากอยิีปต์พวกเขากเ็ร่ิมบ่นและขอกลับไปอยิีปต์  

สิ่งที่น่าประหลาดใจกค็ือว่า พวกเขามีความสขุกบัการใช้ชีวิตในการเป็นทาส เพราะการเป็นทาสอาจทาํให้

รู้สกึว่ามั่นคงปลอดภัยและสะดวกสบาย  สาํหรับพวกเขาแล้ว น่ันปลอดภัยกว่ามากกบัการออกไปใน

ทะเลทรายร้อนระอุและมีอนัตราย กบัอนาคตที่ไม่แน่นอนในดินแดนที่ห่างไกล พวกเขาไม่อยากจะออก

จากอยิีปต์ ดังน้ันพระเจ้าจึงต้องนาํพวกเขาออกไป  พวกเขามีชีวิตอยู่ภายใต้การเป็นทาสและกเ็ป็นชีวิตที่

ยากลาํบากในอยิีปต์ แต่มันค่อนข้างจะปลอดภัยและมคีวามสะดวกสบายและความสขุใจขั้นพ้ืนฐาน 

อย่างเช่น มีต้นกระเทยีมและหัวกระเทยีมที่พวกเขาโปรดปราน 

 ความคิดของชาวอสิราเอลน้ันเข้าใจได้ไม่ยาก  ลองพิจารณาสิ่งน้ีดูส ิ  ในที่ทาํงานคุณกท็าํงานหนัก

ไม่ใช่หรือ?  มันเป็นชีวิตที่ยากลาํบาก  คุณทาํงานวันละหลายๆช่ัวโมง เหง่ือไหลไคลย้อย  เจ้านายของคุณ

ดุด่าคุณและคุณกไ็ม่กล้าโต้กลับ  คุณโต้กลับในคริสตจักรแต่ไม่โต้กลับในที่ทาํงาน  เมื่อคุณโต้กลับใน

คริสตจักร คุณจะยังมีกนิต่อไป  แต่ถ้าคุณโต้กลับในที่ทาํงานคุณกจ็ะตกงาน  ดังน้ันคุณจึงปฏบัิติตัวดีในที่

ทาํงาน  คุณยอมรับความเป็นทาสที่อยู่ภายใต้เจ้านายของคุณ แม้ว่าเขาจะฉุนเฉียวและให้คุณโหมงานหนัก

จนป่วย  คุณยอมรับสถานการณ์น้ันและอาจพอใจกบัชีวิตที่เป็นทาส  ทั้งหมดน้ีแสดงให้เหน็ว่าเรามาถึงจุด

ที่รู้สกึสขุสบายกบัการเป็นทาสได้อย่างไร  แต่ความเป็นทาสแบบน้ี ซ่ึงโดยทั่วไปแล้วเป็นลักษณะภายนอก

น้ัน (แม้ว่าจะไม่เกี่ยวข้องกับแบบฝ่ายวิญญาณอย่างแท้จริง) ไม่ใช่สิ่งที่เรากงัวลที่สุดในที่น้ี  ผมแค่ใช้เพ่ือ

แสดงให้เหน็ว่า เราสามารถจะเคยชินกบัการเป็นทาสทางฝ่ายวญิญาณได้อย่างไร ซ่ึงเป็นสาเหตุที่น่าเป็น

ห่วงกว่ามาก  

 หากคุณรู้สกึสุขสบายในการเป็นทาสจนถึงขั้นว่า คุณไม่ได้ตระหนักถึงมันอกีต่อไป น่ันกถ็ึงเวลาที่จะให้

พระเจ้าทรงเปิดตาของคุณให้เหน็สภาพฝ่ายวิญญาณที่แท้จริงของคุณ 

 

 

พระเจา้ทรงตอ้งการใหเ้ราเป็นอิสระ 

 

 พระเจ้าทรงต้องการให้เราเป็นอสิระจากการเป็นทาสทุกประเภท  วัตถุประสงค์ทางฝ่ายวิญญาณของ

การรักษาทางกายน้ันได้บันทกึไว้ในพระคัมภีร์เพ่ือจะบอกเราว่า พระเจ้าทรงสามารถปลดปล่อยเราให้เป็น
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อสิระจากการถูกบีบบังคับทุกประเภทประเภททั้งทางกายหรือทางวิญญาณได้  จุดประสงค์หลักของการ

รักษาในพระคัมภีร์น้ันเป็นการรักษาทางวิญญาณ ไม่ใช่ทางกาย  แต่การแพร่กระจายของโรคทางกาย ช่วย

ให้เราเข้าใจถึงความร้ายแรงของปัญหา  ความเจบ็ป่วยทางกายเป็นที่มาสาํคัญอย่างหน่ึงของความทุกข์

ทรมานและการถูกบีบบังคับที่มนุษย์ตกอยู่ภายใต้  ในประเทศแคนาดามีระบบประกนัสงัคม ราคาที่ต้อง

จ่ายให้กบัระบบน้ีเป็นสิ่งที่เหลือเช่ือ คือสองสามแสนล้านเหรียญแคนาดาต่อปี  ความเจบ็ป่วยคือการถูก

บีบบังคับที่มีราคาแพงและน่ากลัว  ความทุกข์ทรมานของผู้คนได้ผลักดันให้พวกเขาแสวงหาความบรรเทา

ทุกข์จากโรคภัยไข้เจบ็ การบาดเจบ็ ความเจบ็ปวด และความพิการ  ทุกคร้ังที่มีคนไปพบแพทย์ในประเทศ

แคนาดา รัฐบาลจะต้องจ่ายโดยเฉล่ีย 60 เหรียญ  น่ีแค่เพียงเข้าพบแพทย์ ซ่ึงไม่รวมค่ายาและค่าบริการ

อื่นๆ  ความเจบ็ป่วยคือความเป็นทาสที่เลวร้ายมาก ดังน้ันเมื่อพระเยซูทรงรักษาคนป่วย จึงมีถ้อยคาํที่

ประกาศไว้ว่า พระเจ้าได้ทรงส่งพระเยซูมาปลดปล่อยคุณให้เป็นอสิระจากการเป็นทาสทุกอย่าง ด้วยฤทธา

นุภาพที่ช่วยให้รอดของพระเจ้า 

 

 

หายใจไม่ออกในลิเวอรพู์ล 

 

 หน่ึงในหลายสิ่งที่พระเจ้าทรงสอนผมในประเทศองักฤษ หลังจากที่ผมได้ย้ายจากลอนดอนมาที่ลิเวอร์

พูลกค็ือ ความเข้าใจใหม่เกี่ยวกบัความเจบ็ป่วยและสขุภาพ  องค์ผู้เป็นเจ้าเป็นผู้ทรงพาผมไปที่ลิเวอร์พูล   

ผมไม่ได้เป็นคนที่ต้องการจะไปที่น่ัน  มีคนเพียงแค่หยิบมือในลิเวอร์พูลที่ขอร้องให้ผมไปช่วยพวกเขา   

หลังจากลังเลอย่างมาก ผมกไ็ปที่น่ันตามที่พระเจ้าทรงนาํผม  แต่ทนัททีี่ผมมาถึงลิเวอร์พูล ผมกรู้็สกึไม่

สบาย  ผมยังไม่ได้เข้าไปถึงตัวเมืองลิเวอร์พูลเลย ผมกป่็วยเสียแล้ว  ผมควรจะพูดถึงว่า ผมเป็นคนที่

แขง็แรงมากและแทบจะไม่รู้จักคาํว่า “เจบ็ป่วย”  ตั้งแต่อายุประมาณห้าขวบเป็นต้นมา ผมกไ็ม่เคยป่วย

เลย และผมจาํไม่ได้ด้วยซํา้ว่าเคยปวดหัว  วิชาแพทย์เป็นวิชาหน่ึงที่ผมไม่เคยสนใจที่จะเรียนเลย  ผม

แขง็แรงอย่างมากจึงไม่ได้สนใจเกี่ยวกบัโรคภัยไข้เจบ็ต่างๆ  ผมจึงไม่ได้คิดถึงเร่ืองเช่นนี้  

 แต่ผมแปลกใจมากที่ทนัททีี่ก้าวเข้ามาในลิเวอร์พูล ผมกป่็วยด้วยปัญหาที่รุนแรงเกี่ยวกบัการหายใจ  

แต่ทนัททีี่ผมออกจากลิเวอร์พูล ปัญหาน้ีกห็ายไป  เวลาน้ันภรรยาของผมทาํงานในโรงพยาบาลใน

ลอนดอน ดังน้ันผมจึงสามารถเข้าพบผู้เช่ียวชาญด้านหลอดลมที่น่ันได้  เขาตรวจผมและพูดว่า “ไม่มีอะไร

ผิดปกติน่ี”  ผมจึงถามว่า “แล้วทาํไมผมต้องมีปัญหาน้ีทุกคร้ังเมื่อผมไปลิเวอร์พูล  เขากต็อบว่า “มลพิษ” 

เพราะมีปัญหาร้ายแรงของมลพิษจากอุตสาหกรรมในลิเวอร์พูลและผมกแ็พ้มัน  และกจ็ริงทเีดียว เมื่อผม

กลับไปที่ลิเวอร์พูล ผมกจ็ะป่วยทนัท ี

 มีคืนวันหน่ึง ผมตื่นขึ้นหลังจากที่นอนหลับไปเพียงหน่ึงหรือสองช่ัวโมงเพราะหายใจลาํบากมาก  ผม

กาํลังต่อสู้ที่จะสดูลมหายใจเข้าไปแต่ละคร้ังและสงสัยว่า “มันเกดิอะไรขึ้นกบัผมหรือ?  ทาํไมผมถึงหายใจ

ไม่ออก?”  ผมไม่อยากปลุกภรรยาของผมเพราะรู้ว่าเธออดนอน  ดังน้ันผมจึงพยายามดิ้นรนต่อสู้ในทุก

ช่ัวโมงที่จะหายใจให้ได้  ผมไม่เคยรู้เลยว่า ลมหายใจเฮือกหน่ึงจะมีค่าอย่างมากเช่นนี้  
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 เมื่อคุณสบายดี คุณกส็ามารถจะผ่อนคลายและหายใจโล่งโดยไม่ต้องคิดอะไร  แต่เมื่อคุณไม่สามารถ

จะหายใจในเฮือกหน่ึงน้ันได้ละก ็ ผมขอบอกคุณว่า ความรู้สกึที่สิ้นหวังน้ันมันแย่มาก  เมื่อภรรยาของผม

ตื่นขึ้นในตอนเช้าและเหน็ผมยังนอนอยู่บนเตียง หน้าผมซีด  เธอตกใจมาก เธอมองดูผมแต่ผมพูดไม่ได้

แล้ว  เธอจึงรีบไปตามหมอ  เมื่อหมอมาถึง เขากรู้็ปัญหาทนัทว่ีาผมเป็นอะไร เน่ืองจากเขาอยู่ในลิเวอร์พูล

มาหลายปีเขาจึงรู้ว่าผมโดนโรคหอบหืดอย่างรุนแรงเล่นงาน 

 ผมไม่รู้ด้วยซํา้ว่าผมโดนอะไร  ผมไม่มีประสบการณ์เกี่ยวกบัโรคหอบหืดมาก่อน  หมอสั่งให้ผมกนิยา

และอาการทั้งหมดกห็ายไปในเวลาอนัสั้น  เขาบอกผมว่าหากผมไม่อยากจะเป็นโรคหอบหืดเร้ือรัง ผม

จะต้องออกจากลิเวอร์พูลโดยเรว็ที่สุด  แต่ผมได้สญัญากบัคริสตจักรไว้แล้วว่าผมจะมาที่น่ี  แล้วผมจะทิ้ง

พวกเขาไปได้อย่างไร?  ผมต้องอยู่ต่อ ซ่ึงผมเหน็ว่ามันเป็นภาระหน้าที่ของผม  

 ต่อมา หลังจากที่ผมอยู่ที่ลิเวอร์พูลได้ห้าปี คริสตจักรกเ็พ่ิมพูนขึ้น และผมได้ฝึกฝนคนที่จะรับช่วงต่อ

จากผม  แต่เมื่อถึงเวลาน้ันผมกเ็ป็นโรคหอบหืดเร้ือรัง ซ่ึงผมไม่สามารถจะกาํจัดมันได้  ผมรู้สกึว่าน่ีคือ

ราคาที่ผมต้องจ่ายในการรับใช้องค์ผู้เป็นเจ้า เป็นการล้ิมรสการร่วมสามัคคีธรรมในความทุกข์ยากขององค์

ผู้เป็นเจ้า 

 ที่จริงผมควรจะรักษาสขุภาพของผมไว้  ความจริงแล้ว คุณแม่ของผมอ้อนวอนผมด้วยนํา้ตาคลอเมื่อ

เธอเหน็ผมทุกข์ทรมานกบัโรคหอบหืดน้ี  เธอพูดว่า “ออกไปจากลิเวอร์พูลเสียเถอะ”  ผมพูดว่า “ผมทิ้งพ่ี

น้องที่น่ีไปไม่ได้?  แล้วใครจะเป็นคนดูแลพวกเขาเล่า?”  อนัที่จริงพระเจ้าได้ทรงบอกกบัผมอย่างชัดเจน

ว่า พระองคไ์ด้ทรงส่งผมมารับใช้พระองค์ที่น่ันเป็นเวลาห้าปี  หลังจากห้าปีน้ีสิ้นสดุลง พระองค์กท็รงส่งผม

ไปประเทศแคนาดา  ถึงเวลาน้ันโรคหอบหืดกก็ลายเป็นโรคเร้ือรังและถาวร  ผมได้รับสทิธพิิเศษที่จะมีส่วน

เลก็น้อยกบัการร่วมสามัคคีธรรมในความทุกข์ยากของพระคริสต์ 
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อริีค ชาง กาํลังสอนในการประชุมที่ปีเตอร์โบโร่ แคนาดา  

1975 

 

 เมื่อเรว็ๆน้ี ผมได้อ่านเกี่ยวกบัการถูกตรึงตายบนกางเขน และเรียนรู้แง่มุมของการถูกตรึงตายบน

กางเขนที่ผมไม่เคยรู้มาก่อน  คือเมื่อคนๆหน่ึงถูกตรึงบนกางเขนน้ัน นอกจากความเจบ็ปวดทรมานอย่าง

แสนสาหัสจากการที่ตะปูตอกทะลุเข้าไปในมือและเท้าแล้ว ทั้งร่างกายน้ันเจบ็ปวดทรมานย่ิงกว่า ไม่ใช่แค่

มือและเท้าเทา่นั้น  น่ีคือคาํอธบิายของแพทย์ผู้เช่ียวชาญที่ได้เขียนเร่ืองการถูกตรึงตายบนกางเขนอย่าง

ละเอยีด  เขาบอกว่าในขณะที่คนๆน้ันถูกห้อยอยู่บนกางเขนอย่างเจบ็ปวดทรมานน้ัน มันจะทาํให้เกดิการ

บาดเจบ็อย่างรุนแรงต่อร่างกาย ซ่ึงสามารถทาํให้เกดิการสะสมของของเหลวในบริเวณปอดสองข้างรอบๆ

หัวใจ  น่ีอาจอธบิายได้ว่าทาํไมทั้งเลือดและนํา้จึงไหลออกมา เมื่อพระเยซูทรงถูกแทงด้วยทวนที่สีข้างของ

พระองค์  (ยอห์น 19:34) ของเหลวจะมารวมกนัที่หน้าอกจนทาํให้หายใจได้ยาก เพราะของเหลวกาํลังกด

ทบัปอด 

 น่ันคือแง่มุมหน่ึงของการถูกตรึงบนกางเขนที่ผมไม่เคยรู้มาก่อน และเมื่อผมกาํลังอ่านเกี่ยวกบัเร่ืองน้ี 

ผมเหน็ว่าคุณกจ็ะรู้สกึแบบน้ันเลยเมื่อโรคหอบหืดเล่นงานคุณ  คุณไม่สามารถจะหายใจได้  คุณจะ

พยายามอ้าปากเพ่ือหายใจ  แล้วผมกต็ระหนักว่า การที่พระเยซูองค์ผู้เป็นเจ้าตรัสเจด็อย่างจากกางเขนน้ัน

จึงน่าแปลกประหลาดใจ เพราะเมื่อคุณหายใจเหน่ือยหอบ คุณกแ็ทบจะพูดไม่ได้  ผมจึงตระหนักว่าความ

ทุกข์ทรมานของโรคหอบหืดที่ไม่สามารถหายใจได้น้ัน เป็นความเจบ็ปวดทรมานที่พระเยซูองค์ผู้เป็นเจ้า

ทรงเผชิญบนกางเขน  พระองค์ทรงแบกความทุกข์ทรมานของเรา  พระองค์ทรงรู้ว่าความทุกข์ทรมาน

เหล่านั้นเป็นอย่างไร และพระองค์กท็รงแบกรับเพ่ือจะปลดปล่อยเราให้เป็นอสิระ 
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ความเห็นอกเห็นใจของผูไ้ถข่องเรา: การรกัษาในสีก่รณี 

 

 ในลิเวอร์พูลน่ีเองที่ผมเร่ิมมีปัญหาสขุภาพและความเจบ็ป่วยน้ี  ซ่ึงไม่เพียงแต่เฉพาะในตัวผมเองแต่

อย่างน้อยในสี่กรณีที่มีการรักษา ที่ผมอยากจะแบ่งปันกบัคุณเพ่ือเป็นตัวอย่างของพระทยัเมตตาสงสารของ

องค์ผู้เป็นเจ้า  ทาํไมพระเจ้าจึงปลดปล่อยเราให้เป็นอิสระ?  มันเป็นความเมตตาสงสารของพระองค์  

ความเมตตาสงสารคืออะไรหรือ?  หากคุณได้มีประสบการณ์กบัมันคุณกจ็ะรู้ว่ามันคืออะไร  คุณจะรู้สกึได้

ถึงความทุกข์ทรมานของใครสกัคน ความเจบ็ปวดของใครสกัคน ความเจบ็ปวดทรมานของใครสกัคน  

แล้วทาํไมเราที่เป็นคนเหน็แก่ตัวจะมาใส่ใจกบัความทุกข์ทรมานของคนอื่นด้วย หากมันไม่ได้ส่งผลกระทบ

ต่อเรา?  ความเมตตาสงสารเป็นสิ่งที่พระเจ้าทรงใส่ให้ไว้ในใจของเรา (โรม 5:5) มันไม่ได้เป็นธรรมชาติ

ในใจของมนุษย์ 

 เยน็วันอาทติย์วันหน่ึง ผมได้รับโทรศัพทจ์ากคนในคริสตจักรของเรา เขาพูดกบัผมว่า “อาจารย์จะ

กรุณารีบไปโรงพยาบาลได้ไหม เพราะคุณแม่ของผมอยู่ที่น่ันมีภาวะเลือดออกในสมอง” (เลือดออกใน

สมอง หรือที่เรียกโดยทั่วไปว่าโรคหลอดเลือดสมอง)  เขาอ้อนวอนผมว่า “คุณจะกรุณาไปพบคุณแม่ของ

ผมที่โรงพยาบาลได้ไหม?”  ผมพูดว่า “ได้ส ิผมจะไป” 

 ผมมาถึงโรงพยาบาลและมีหญิงวัยกลางคนช่ือนางตง หลิว นอนอยู่ เธอเป็นอมัพาตจากคอลงมาด้วย

โรคหลอดเลือดสมอง  ผมมองเธอแล้วถามว่า “คุณอยากจะให้ผมอธษิฐานเผื่อคุณไหม?”  เธอกระพริบ

ตาและพยักหน้าเลก็น้อย  เธอนอนอยู่บนเตียงเปล (ในอเมริกาเหนือเรียกว่าเตียงเขน็) เป็นเปลที่มีล้อ 

เพ่ือรอที่จะนอนเตียงในโรงพยาบาล  แต่พวกเขาได้ตรวจเชค็เธอบางอย่างแล้ว 

 ขั้นตอนปกติกค็ือการดูดของเหลวจากกระดูกสนัหลังซ่ึงเป็นข้ันตอนที่เจบ็ปวด (ในเวลาน้ันไม่มเีขม็ที่

บางเฉียบเหมือนที่ใช้ในปัจจุบัน)  เขม็จะแทงเข้าไประหว่างกระดูกสนัหลังและเข้าไปในไขสนัหลังเพ่ือดูด

ของเหลวออกมา  การมีเลือดในของเหลวช้ีชัดว่ามภีาวะเลือดออกในสมองหรือโรคหลอดเลือดสมอง  

 พวกเขายืนยันว่าเป็นโรคหลอดเลือดสมอง  การตรวจต่างๆ ได้ทาํเสรจ็แล้วและเธอกน็อนอยู่บนเตียง

เปลน้ี  น่ันคือตอนที่ผมได้อธษิฐานเผื่อเธอ  หลังจากอธิษฐาน เธอกเ็ป็นปกติทนัท ี
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รปูถ่ายของนางตง หลวิ (刘冬) ถ่ายในลเิวอร์พูลเมื่อหลายสบิปีก่อน ในช่วงที่เธอหายจาก  

โรคหลอดเลือดสมอง  เมื่อเรว็ๆ นี้ ในเดอืนมนีาคม 2017 มผีู้ทาํงานของคริสตจักรสี่คน  

รวมถงึศิษยาภิบาลได้ไปเย่ียมเธอที่บ้าน  คุณป้าหลิวซึ่งตอนนี้อยู่ในวัยแปดสบิปีแล้ว 

ได้เอาภาพนี้มาให้พวกเขาดู และยืนยันกบัพวกเขาว่า การรักษาโรค 

ที่อาจารยอ์รีิค ชาง เล่ามานั้น ได้เกดิขึ้นจริงๆ 

 

 

 ลองนึกภาพว่า การเป็นอมัพาตจากโรคหลอดเลือดสมองจนกระทั่งคุณขยับตัวไม่ได้  การเป็นทาสทาง

กายจะเลวร้ายย่ิงกว่านั้นอกีไหม?  ถ้ามีใครมาผูกมือคุณไพล่หลัง คุณกยั็งสามารถจะขยับตัวได้ อย่างน้อย

ส่วนอื่นๆ ของร่างกายกส็ามารถขยับตัวได้  ถ้ามีใครมาผูกเท้าของคุณ คุณกยั็งสามารถขยับร่างกายส่วน

อื่นๆ ของคุณได้  แต่การเป็นอมัพาตกค็ือการหมดอิสรภาพที่จะขยับเขย้ือนทุกอย่าง  เมื่อผมได้อธษิฐาน

กบัพระเจ้าเผื่อเธอในพระนามของพระเยซู เธอกเ็ป็นปกติทนัท ีพูดอกีอย่างกค็ือ เธอหายเป็นปกติ 

 แต่หมอเช่ือไหม? “มันเป็นไปไม่ได้!  เราเพ่ิงตรวจและได้รับการยืนยันว่าเป็นโรคหลอดเลือดสมอง  

ที่จริงเธอเป็นอมัพาต”  แต่เธอกต้็องการที่จะน่ัง  คุณนึกภาพเหตุการณ์ที่โรงพยาบาลออกไหม?  หมอพูด

กบัเธอว่า “อย่าขยับ นอนเฉยๆ”  ดังน้ันหญิงผู้น่าสงสารคนน้ีต้องนอนอยู่บนเตียง  หลังจากน้ันเธอกพู็ด

กบัผมว่า “ฉันหิว ฉันอยากกนิอาหารสกัหน่อย”  ผมถามเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลว่า “ช่วยหาอะไรให้เธอกนิ

ได้ไหม?” “ไม่ได้นะ เธอไม่ได้รับอนุญาตให้กนิ”  ผมจึงกลับไปบอกเธอว่า “ขอโทษด้วย ให้อาหารไม่ได้ 

หมอไม่อนุญาต”  แล้วเธอจะต้องนอนอยู่บนเตียงนานแค่ไหนหรือ?  กต็ั้งแต่คืนวันอาทติย์ไปจนถึงวัน

พุธ!  เธอเจบ็หลังมากจากการนอนอยู่แบบน้ัน  เธอไม่ได้รับอนุญาตให้ขยับตัวถึงแม้ว่าเธอจะขยับตัวได้ 

 ดังน้ันเกดิอะไรขึ้นในวันพุธหรือ?  เพราะที่โรงพยาบาลน้ีมีการสอนด้วย  ในวันพุธจะมอีาจารย์หมอ

มากบันักศึกษาที่คอยเดินตามติดๆ พวกเขาจะไปตรวจผู้ป่วยทลีะเตียงๆ โดยมีอาจารย์อธบิายสิ่งต่างๆกบั

พวกเขา  เมื่ออาจารย์หมอและนักศึกษาแพทย์มาถึงเตียงของเธอ พวกเขามองดูเธอ ตรวจเธอและล้อมวง

พูดคุยกนัอยู่นาน  พวกเขาเรียกหมอเจ้าของไข้มาและถามว่า “ผู้หญิงคนน้ีมาทาํอะไรที่น่ี? ไม่มีอะไร
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ผิดปกติกบัเธอเลย” หมอเจ้าของไข้ตอบว่า “แต่เราทาํการตรวจเธอทุกอย่าง เธอเป็นโรคหลอดเลือดสมอง

ในวันอาทติย์”  พวกเขาจึงดูผลการตรวจซ่ึงยืนยันสิ่งที่แพทย์พูด  คุณคงนึกภาพออกว่าน่ีเป็นความแปลก

ประหลาดสาํหรับพวกเขาจริงๆ  หลังจากที่พวกเขาหารือกนัต่อไปน้ัน หญิงที่น่าสงสารคนน้ีที่ต้องทนนอน

อยู่บนเตียงหลายวัน หมอกบ็อกให้เธอกลับบ้านได้ในที่สดุ 

 เร่ืองทั้งหมดน้ีเกดิข้ึนนานมาแล้ว (มากกว่าสี่ทศวรรษมาแล้วเมื่อวันที่ตีพิมพ์ในปี 2017) และพ่ีน้องที่

รักในองค์ผู้เป็นเจ้าคนน้ีกยั็งคงอาศัยอยู่ในลิเวอร์พูลจนถึงปัจจุบัน ในขณะน้ีเธออยู่ในวัยแปดสบิ  เธอได้มี

ประสบการณ์กบัความเมตตาสงสารของพระเจ้าและฤทธานุภาพของพระเจ้าที่ปลดปล่อยเธอให้เป็นอสิระ  

น่ันเป็นหน่ึงในประสบการณค์ร้ังแรกๆของผมในการรักษาให้หาย  มันเป็นตัวอย่างที่น่าทึ่งของความ

เมตตาและความกรุณาของพระเจ้า 

 มีอกีกรณีหน่ึงที่หญิงคนหน่ึงในคริสตจักรของเรา ซ่ึงเป็นเจ้าของร้านอาหาร ได้โทรมาหาผมว่า “คุณ

แม่ของดิฉันกาํลังเจบ็ปวดทรมานจากเน้ืองอกก้อนใหญ่ในช่องท้องของเธอบริเวณมดลูก และเธอจะต้อง

ผ่าตัดสปัดาห์หน้าน้ี  ความเจบ็ปวดนั้นสดุจะทนได้และยาแก้ปวดกไ็ม่ได้ช่วยอะไรมาก”  พวกคุณหลายคน

กรู้็ว่ามีความเจบ็ปวดบางอย่างที่แม้แต่ยาแก้ปวดที่แรงที่สดุกยั็งไม่สามารถจะยับย้ังได้  คุณแม่ของเธออยู่

ในความเจบ็ปวดอย่างทรมาน เธอจึงถามว่า “อาจารย์จะช่วยมาอธษิฐานเผื่อคุณแม่ของดิฉันได้ไหม?”  

ผมจึงไปกบัเพ่ือนร่วมงานของผมและเราเหน็ว่าเธอกาํลังทุกข์ทรมานกบัความเจบ็ปวดอย่างรุนแรง  ใน

เวลาน้ันเธอไม่ได้เป็นผู้เช่ือ  ดังน้ันเราจึงอธบิายกบัเธอว่า เราจะอธษิฐานเผื่อเธอ แต่เธอจะต้องวางใจใน

พระเจ้า เพราะพระองค์ทรงเป็นผู้ที่รักษา ไม่ใช่เรา  เราได้อธษิฐานเผื่อเธอ 

 สองสามวันต่อมา เธอกไ็ด้มาร่วมนมัสการวันอาทติย์ที่คริสตจักรของเราอย่างเตม็ไปด้วยความสขุ  

เธอยังคงถูกกาํหนดให้กลับไปโรงพยาบาลเพ่ือผ่าตัด เพราะได้มีการจัดการผ่าตัดให้เธอในสองวันต่อมา  

ปรากฏว่าหลังจากที่เราได้อธิษฐานเผ่ือเธอ เธอกไ็ม่เจบ็ปวดอกีต่อไป  เมื่อเธอกลับไปที่โรงพยาบาล เธอได้

ไปเอกซเรย์และตรวจอย่างละเอยีด  แต่เน้ืองอกก้อนใหญ่ที่เคยพบในมดลูกของเธอน้ันกไ็ด้อนัตรธาน

หายไป ไม่เหน็อกีเลย  พวกเขาดูเอกซเรย์อนัก่อนและเปรียบเทยีบกบัเอกซเรย์อนัใหม่ของเธอ และเหน็สิ่ง

ที่ได้เกดิขึ้น  วิธขีององค์ผู้เป็นเจ้าช่างน่าอศัจรรย์เพียงใด พระเมตตาของพระองค์น้ันช่างย่ิงใหญ่เพียงใด  

 กรณีที่สามเกี่ยวข้องกบัพยาบาลคนหน่ึงในคริสตจักรของเรา  เรามีการศึกษาพระคัมภีร์สาํหรับ

พยาบาลในโรงพยาบาลของเธอ และเธอเป็นคนหน่ึงในบรรดาพยาบาลที่มาร่วมศึกษาพระคัมภีร์เป็น

ประจาํ  เธอโทรหาผมและบอกผมว่า เธอมีอาการปวดที่ริมฝีปากบนอย่างรุนแรงจากเน้ืองอกที่โตข้ึนใน

บริเวณนั้น  มีคนจาํนวนมากเข้าคิวรอการผ่าตัด แต่เพราะเธอเป็นเจ้าหน้าที่ของโรงพยาบาล โรงพยาบาล

จึงจัดการผ่าตัดฉุกเฉินให้เธอในวันถัดไป  แต่เธอบอกผมว่า “ความเจบ็ปวดมันรุนแรงจนทาํให้ดิฉันแทบ

จะเป็นบ้า  ดิฉันรอจนถึงพรุ่งน้ีไม่ไหวแล้ว  และยาแก้ปวดกไ็ม่ช่วย”  ผมถามเธอว่า “พระเจ้าทรงบอก

อะไรคุณบ้าง?   คุณได้อธิษฐานในเร่ืองน้ีไหม?”  เธอตอบว่า “บอกค่ะ ดิฉันดูพระคัมภีร์ในพระกติติคุณที่

คนโรคเร้ือนพูดกบัพระเยซูว่า ‘ถ้าพระองคจ์ะโปรด กจ็ะทรงทาํให้ข้าพระองค์สะอาดได้’ แล้วพระเยซูจึง

ตรัสว่า ‘เราพอใจแล้ว’ ดังน้ันคนโรคเร้ือนจึงหาย” (มัทธวิ 8:2-4;  มาระโก  1:40-42;  ลูกา 5:12-13)  ผม

พูดกบัเธอว่า “ถ้าคาํตรัสของพระเยซูกาํลังพูดกบัคุณในสถานการณ์ที่คุณเป็นอยู่ละก ็ผมจะมาอธิษฐาน” 

 ผมไปโรงพยาบาลและอธิษฐานเผื่อเธอ และความเจบ็ปวดกห็ายไปในพริบตา หายไปทนัท ี  จากน้ัน

สิ่งเดียวกนักเ็กดิขึ้นอย่างเดียวกบัในกรณีก่อนหน้าน้ี  วันถัดมาเมื่อเธอต้องเข้ารับการผ่าตัด พวกเขาก็
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พบว่าเนื้ องอกหายไปแล้ว!  เน้ืองอกเป็นสิ่งที่ไม่พึงประสงค์และเป็นก้อนเน้ือหรือส่วนที่งอกข้ึนมาของ

ร่างกายที่อาจเป็นอนัตรายได้  คนที่ทาํงานในโรงพยาบาลจะรู้ดีว่า อยู่ดีๆ เน้ืองอกจะหายวับไปเองไม่ได้  

เน้ืองอกไม่ใช่สภาวะทางจิตใจหรืออารมณ์ที่สามารถเกดิขึ้นในช่วงเวลาหน่ึงแล้วหายไปในเวลาต่อมา  เน้ือ

งอกจะหายไปทนัทไีด้อย่างไรเว้นแต่ด้วยอาํนาจของพระเจ้า? 

 กรณีต่อไปเกี่ยวข้องกบัคุณแม่ของผมที่มีแนวโน้มจะเป็นไมเกรน ซ่ึงเป็นอาการปวดหัวอย่างรุนแรง

มากที่เป็นได้นานหลายวัน  ในช่วงที่ผมกาํลังเย่ียมทา่น มีวันหน่ึงเธอมีอาการปวดไมเกรน เมื่อผมมองดู

ทา่น  ผมแทบทนไม่ได้กับสิ่งที่ผมเหน็ คือเส้นเลือดใหญ่ที่หน้าผากของทา่นปูดออกมาอย่างเหน็ได้ชัด  

นํา้ตาของทา่นไหลพราก และทา่นน่ังลงอย่างเจบ็ปวดทรมาน  ผมพูดกบัพระเจ้าว่า “พระองคเ์จ้าข้า 

พระองค์คงไม่อยากให้ผู้รับใช้ของพระองค์ มาน่ังดูคุณแม่ของข้าพระองค์ต้องทนทุกข์ทรมานเช่นนี้ โดยไม่

ทาํอะไรเลยใช่ไหม?  เวลาน้ีข้าพระองค์ร้องทูลพระองค์ ขอทรงช่วยให้ทา่นหายจากความเจบ็ปวด โดยพระ

เมตตาอย่างล้นเหลือของพระองค”์  ผมถามทา่นว่า ทา่นอยากให้ผมอธิษฐานเผื่อไหม เธอกพ็ยักหน้า 

 ในเวลาน้ันคุณแม่ของผมยังไม่รู้จักองค์ผู้เป็นเจ้า ทา่นยังคงเป็นผู้ที่ไม่ได้เช่ือซ่ึงไม่ได้แสดงความสนใจ

ในเร่ืองฝ่ายวิญญาณมากนัก  ความจริงแล้ว ดูเหมือนทา่นจะเป็นผู้ที่ไม่ได้เช่ือที่ไม่ยอมใครง่ายๆ เป็นคนที่

แทบเป็นไปไม่ได้ที่จะพูดเร่ืองฝ่ายวิญญาณด้วย  แต่ตอนนี้ทา่นต้องการจะหายจากความเจบ็ปวดที่เกนิจะ

อธบิายซ่ึงกาํลังคุกคามทา่นอยู่น้ี  ผมอธษิฐานเผื่อทา่นและความเจบ็ปวดกห็ายไปทนัท ี  มันหายไปใน

พริบตา  ผมยังจาํใบหน้าที่ประหลาดใจของทา่นได้  ผมคิดว่าทา่นคงคิดว่าผมจะอธษิฐานเผื่อทา่นพอเป็น

พิธ ี เพ่ือปลอบใจหรือเหน็อกเหน็ใจต่อคนที่ป่วยหรือกาํลังเจบ็ปวด  สิ่งที่ทา่นไม่ได้คาดหวังกค็ือ ที่ทา่นจะ

หายเจบ็ปวดในทนัทโีดยฤทธิ์อาํนาจและพระเมตตาขององค์ผู้เป็นเจ้า  น่ันคือเหตุที่เหน็ชัดจากใบหน้าของ

ทา่นที่ประหลาดใจที่สุด  ช่วงเวลาหน่ึงทา่นอยู่ในความเจบ็ปวด ช่วงเวลาต่อมาทา่นกห็าย  ผมคิดว่าน่ีเป็น

เหตุหน่ึงที่ทาํให้ทา่นมาหาพระเจ้าในเวลาต่อมา 

 ผมอยากให้เข้าใจชัดเจนว่า แม้ว่าผมจะได้ใช้ฤทธิ์อาํนาจของพระเจ้าทาํการรักษาผู้คนด้วยพระคุณของ

พระองคก์ต็าม แต่ผมไม่ใช่ผู้ทาํการรักษาที่มีความเช่ือ  มันแตกต่างกนัอย่างไรหรือ?  มันแตกต่างกนัมาก! 

ผู้ทาํการรักษาที่มีความเช่ือ กคื็อคนที่ใช้การรักษาเป็นส่วนสาํคัญในพันธกจิของเขา การรักษาไม่ได้เป็น

ส่วนสาํคัญในพันธกจิของผม มันมีความสาํคัญเพียงเลก็น้อยเทา่นั้น 

 พระกติติคุณไม่ได้ให้คุณเข้าใจว่า พระเยซูทรงเที่ยวไปหาคนเพ่ือทาํการรักษา แต่ว่าหลายคนที่ทุกข์

ทรมานจากความเจบ็ป่วยทุกชนิดได้มาหาพระองค์เพ่ือให้ทรงรักษา  พันธกจิของพระองค์กค็ือประกาศข่าว

ประเสริฐและสั่งสอนพระวจนะของพระเจ้า แต่ด้วยพระทยัเมตตาสงสาร จึงได้ทรงรักษาผู้คนที่พระองค์

ทรงพบ หรือที่มาหาพระองค์ขณะเม่ือพระองค์เสดจ็ไปตามที่ต่างๆในระหว่างที่พระองคท์รงทาํพันธกจิของ

พระองค ์   การกระทาํที่เมตตาสงสารเหล่านี้ เป็นหมายสาํคัญหรือการสื่อสารจากพระเจ้า เพ่ือประกาศว่า

เวลาน้ีความรอดของพระองค์มีให้กบัมนุษย์ทุกคนแล้วในพระคริสต์  สาํหรับพระเยซูแล้ว การรักษามี

ความสาํคัญรองจากพันธกจิในการสั่งสอนถ้อยคาํแห่งชีวิต  และด้วยธรรมชาติของมนุษย์ บางคร้ังการทาํ

การอศัจรรย์กอ็าจมีผลที่ไม่พึงประสงค์  เมื่อพระเยซูทรงเล้ียงคน 5,000 คนในถิ่นทุรกนัดารด้วยความ

เมตตาสงสาร ผลกค็ือ พวกเขาต้องการทาํให้พระองค์เป็นกษัตริย์ (ยอห์น 6:15) 
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เป็นทาสของความไม่มัน่คงหรือไม่? 

 

 ให้เราไปต่อในเร่ืองการเป็นอสิระจากการถูกบีบบังคับในทุกรูปแบบ มีหลายสิ่งที่บีบบังคับเราซ่ึง

รวมถึงความกลัวและความไม่มั่นคง  มีรายการยาวทเีดียวในสิ่งที่ทาํให้เราตกเป็นทาส  ยกตัวอย่างเช่น 

ความกลัวเป็นส่วนสาํคัญอย่างมาก  การประกนัชีวิตเป็นธุรกจิมูลค่าหลายพันล้านเหรียญ  ถ้าไม่มีความ

กลัวอยู่ในโลก บริษัทประกันภัยกแ็ทบจะไม่มีธุรกจิให้ทาํ  แน่นอนว่าการประกนั “ชีวิต” กไ็ม่สามารถ

รับประกนัการคุ้มครองคุณให้พ้นจากความตายได้  มันแค่ให้ความมั่นใจกับคุณว่าเมื่อคุณตายไป 

ครอบครัวของคุณอาจได้รับเงินเป็นล้านเหรียญ หรืออะไรกต็ามที่คุณทาํประกนัไว้ 

 ความกลัวตายอาจมีอยู่ในใจของผู้คนอย่างมาก รวมทั้งความกลัวที่จะสญูเสยีสิ่งที่มีค่ากบัเรา  เรา

ประกนัทรัพย์สนิของเรา ซ่ึงเป็นสิ่งที่ต้องทาํในหลายประเทศด้วยซํา้  คุณต้องทาํประกนัรถยนต์ของคุณ แต่

ระดับของการประกนั (ที่ครอบคลุม หรือบุคคลที่สาม) จะขึ้นอยู่กบัคุณ เรามักจะชอบทาํประกนัสงูขึ้นกบั

รถยนต์ที่มีราคาแพง  ถ้าคุณขับรถเก่าๆเหมือนผม คุณกไ็ม่จาํเป็นต้องทาํประกนัสูง คุณจะทาํประกนัขั้นตํ่า

ตามที่กฎหมายกาํหนด 

 

 

รถยนตข์องผมหาย 

 

 เยน็วันอาทติย์วันหน่ึงในลิเวอร์พูล หลังจากเสรจ็การนมัสการ ผมกไ็ปที่สาํนักงานของคริสตจักรเพ่ือ

ทาํธุระเพียงไม่กี่นาทแีละจอดรถของผมไว้ห่างจากทางเข้าไม่กี่ก้าว  อกีสบินาทต่ีอมาผมกอ็อกมาและรถได้

หายไป!  ผมบอกคุณไปแล้วว่ารถมอเตอร์ไซค์ของผมถูกขโมยไป แต่น่ันเกดิขึ้นในลอนดอน  มาตอนน้ีผม

เปล่ียนจากรถมอเตอร์ไซค์มาเป็นรถยนต์ และแม้ว่ามันจะเก่าแต่มันกยั็งอยู่ในสภาพดี  แค่สบินาทใีน

สาํนักงานของคริสตจักรและรถกห็ายไป!  ตอนน้ีคุณจะรู้สกึอย่างไรหรือ?  โอ้ ความวิตกกังวลในการ

สญูเสียบางอย่าง!  มีความกลัวว่าคุณอาจสญูเสียบางอย่าง และเมื่อคุณได้สญูเสียมันไปจริงๆ คุณจะรู้สกึ

ป่ันป่วนกวนใจอย่างมาก แต่ว่าสิ่งที่กวนใจผมน้ันไม่ใช่รถยนต์ แต่เป็นพระคัมภีร์ของผมที่อยู่ในรถ  คุณ

อาจงนุงงเพราะพระคัมภีร์ในร้านหนังสอืมีค่าไม่มาก  แต่พระคัมภีร์ของผมมีค่ากบัผมมาก เพราะมโีน้ต

เป็นพันๆที่จดไว้  ในหน้าหน่ึงๆจะมีหลายสบิโน้ตที่เขียนด้วยลายมือ  โน้ตทั้งหมดมีหมายเลขโยงกบัข้อ

พระคัมภีร์ต่างๆ  น่ีแสดงให้เหน็ถึงการทาํงานอย่างหนักมาเป็นเวลาหลายปี  พวกขโมยสามารถเอารถไป

ได้ แต่ขอพระคัมภีร์คืนให้ผมเถอะ! 
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อรีิค ชางกบัภรรยา และเกรซลูกสาว ในปี 1972 

 

 

 ผมยังจาํได้ดีที่ลูกสาวของผมประหลาดใจเมื่อเธอได้ยินผมพูดอย่างน้ัน  เธอยังเป็นเดก็หญิงตัวเลก็ๆ 

อายุประมาณ 4 ขวบ  เธอตกใจมากเมื่อรถถูกขโมย จะมีใครที่คิดขโมยรถได้อย่างไร?  สาํหรับเธอแล้ว ถ้า

มีใครมาขโมยตุก๊ตาหมีของคุณ มันกเ็ป็นอาชญากรรมที่ช่ัวร้ายแล้ว แต่น่ีมันเป็นรถนะ? มันเหลือเช่ือ

สาํหรับเธอ  แต่เมื่อผมบอกเธอว่า “พ่อไม่ได้เป็นห่วงเร่ืองรถ แต่เป็นห่วงเร่ืองพระคัมภีร์”  เธอย่ิงรู้สกึ

ประหลาดใจยิ่งขึ้น  หนังสอืเล่มหน่ึงในร้านหนังสอืจะราคาเทา่ไหร่กนัเชียว?  สถานการณ์แบบน้ีเปิดโอกาส

ให้เราได้ถ่ายทอดให้กบัลูกๆของเราว่าอะไรมีค่ากบัเรา  พระคัมภีร์เล่มน้ีแสดงให้เหน็ถึงการทาํงานหนัก

เป็นเวลาหลายปี  ผมจดบันทกึมากมายไว้ในน้ันมานานหลายปี จนไม่มีที่ว่างเหลืออีกแล้ว  ฉะน้ันผมต้องมี

สมุดโน้ตต่างหากที่เพ่ิมขยายได้  สมุดโน้ตหุ้มปกไว้อย่างดีเล่มน้ีมีความหนาเกอืบเทา่พระคัมภีร์ เน่ืองจาก

โน้ตเหล่านี้ มีตัวเลขที่เช่ือมโยงกบัพระคัมภีร์ของผม  คุณจะเหน็ได้ว่า ถ้าผมทาํพระคัมภีร์หาย โน้ตของผม

กจ็ะหมดประโยชน์บางอย่างไป  และด้วยเหตุน้ีผมจึงเกบ็สมุดโน้ตของผมเอาไว้ที่บ้าน 

 ผมพูดกบัลูกสาวของผมว่า “ให้เราอธษิฐานที่จะให้คุณพ่อได้พระคัมภีร์กลับคืนมาดีไหม?”  เธอได้

เหน็ว่าในคาํอธษิฐานน้ัน ผมเป็นห่วงพระคัมภีร์มากกว่ารถยนต์  คาํอธษิฐานของเดก็ๆน้ันได้ผล องค์ผู้เป็น

เจ้าทรงยินดีที่จะฟังคาํอธิษฐานของพวกเขา  คาํอธิษฐานของพวกเขาไม่ซับซ้อนและใสซ่ือกว่ามากเมื่อ

เทยีบกบัของผู้ใหญ่  ดูเหมือนว่าพวกเขาจะเข้าถึงพระบิดาได้โดยตรงมากกว่า  ทูตสวรรค์ของพวกเขายืน

อยู่ใกล้กบัพระเจ้าพระบิดาของเราตามที่พระเยซูทรงบอกเรา (มัทธวิ 18:10
1
, เปรียบเทยีบกบัข้อ 5) 

 ไม่กี่วันต่อมาผมกไ็ด้รับโทรศัพทจ์ากตาํรวจว่า “เราพบรถยนต์ของคุณแล้ว มารับได้”  ผมรีบไปที่

สถานีตาํรวจเพ่ือมองหาพระคัมภีร์  ผมดีใจอย่างมากที่พระคัมภีร์ยังอยู่ที่น่ัน  รถยนต์เสยีหายเลก็น้อย ไม่

มีอะไรร้ายแรง 

 

 

                                                           
1
 มัทธวิ 18:10 จงระวังให้ดี อย่าดหูมิ่นผู้เลก็น้อยเหล่านี้ สกัคนหนึ่ง เพราะเราบอกท่านทั้งหลายว่า ทูตสวรรค์ของพวกเขาคอยเฝ้าอยู่เฉพาะ 

                     พระพักตร์พระบิดาของเราผู้สถิตในสวรรค์เสมอ 
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พระค าของพระเจา้: ความจริงท่ีท าใหเ้ราเป็นอิสระ 

 

 ผมแบ่งปันสิ่งน้ีกบัคุณเพราะเคลด็ลับสาํคัญของพันธกจิรับใช้ของผมกค็ือ พระคาํของพระเจ้า  ผม

ไม่ได้นมัสการพระคัมภีร์ ผมนมัสการพระเจ้า  แต่ถ้าคุณนมัสการพระเจ้า คุณกจ็ะฟังพระคาํของพระองค์  

และการที่จะเช่ือฟังพระคาํของพระองค์น้ัน คุณจาํเป็นต้องรู้ว่าพระคาํสอนอะไร  คริสเตียนจาํนวนมากไม่

กล้าเร่ิมทาํสิ่งใหม่ในโลกด้วยความเช่ือ เพราะพวกเขาไม่รู้จักพระเจ้าหรือพระคาํของพระองค์  พระเยซูได้

ตรัสว่า “ทา่นทั้งหลายผิดแล้ว เพราะทา่นไม่รู้พระคัมภีร์หรือฤทธิ์เดชของพระเจ้า” (มัทธวิ 22:29)  ผมใช้

เวลาหลายปีในชีวิตในการศึกษาพระคัมภีร์ และพูดถึงเร่ืองน้ีเพราะคริสเตียนจาํนวนมาก แม้ว่าพวกเขาจะ

อยู่ในคริสตจักรเป็นเวลาหลายปี พวกเขากยั็งขาดความรู้เกี่ยวกบัพระคาํของพระเจ้าอย่างน่าเศร้าใจ (และ

ที่จริงไม่อาจให้อภัยได้)  ดังน้ันพวกเขาจึงไม่มีประสิทธภิาพและไม่เกดิผลในคริสตจักรของพระองค์ 

 ผมจาํสามช่วงเวลาสาํคัญในชีวิตของผมได้ เมื่อพระเจ้าทรงให้ผมมีเวลาศึกษาพระคาํของพระองค์  

ช่วงแรกเมื่ออยู่ในประเทศจีน อย่างน้อยกส็องปีที่ผมไม่สามารถทาํอะไรได้นอกจากจะศึกษาพระคัมภีร์  

ผมช่ืนชมยินดีที่ได้ศึกษาพระวจนะ แต่เร่ิมแรกผมไม่สามารถจะเข้าใจ  ถ้าคุณเป็นคริสเตียนที่อ่อน

ประสบการณ์ คุณจะรู้ ว่าผมหมายถึงอะไร  คุณอ่านพระคัมภีร์และคุณไม่รู้ว่าพระคัมภีร์กาํลังพูดอะไร  ผม

ได้รับพระคัมภีร์ฉบับคิงเจมส์
2
ซ่ึงแปลมานานหลายปีแล้วตั้งแต่ปี 1611 และใช้ภาษาองักฤษในสมัยน้ัน ที่

ไม่ได้ช่วยทาํให้สิ่งต่างๆ ชัดเจนขึ้น  แม้ว่าภาษาองักฤษของผมจะไม่ได้แย่มาก และผมกเ็ข้าใจได้ไม่เลว

ทเีดียว แต่กมี็ประเดน็สาํคัญบางอย่างที่ความหมายไม่สมเหตุสมผลสาํหรับผม 

 ผมคุกเข่าต่อพระพักตร์พระเจ้าและพูดว่า “พระองคเ์จ้าข้า ข้าพระองค์ไม่เข้าใจว่าพระคาํของพระองค์

กาํลังพูดอะไร ขอทรงช่วยให้ข้าพระองค์เข้าใจได้ไหม?”  ในช่วงสองปีน้ัน ผมได้ใช้เวลาทุ่มเทอย่างมาก

ให้กบัการศึกษาพระคาํของพระเจ้า  ความยินดีอย่างหน่ึงของผมกค็ือ หลังจากผ่านไปหลายปี ผมกยั็งม ี

โน้ตบางส่วนที่ผมเขียนไว้ในเวลาน้ันเมื่อผมยังเป็นคริสเตียนที่ยังอ่อนประสบการณ์ และเมื่อผมได้อ่านโน้ต

หลังจากน้ันนานมาก  ผมสามารถพูดได้เพียงว่า “ผมไม่ได้ค้นพบทุกสิ่งด้วยตัวเองอย่างแน่นอน  เหน็ได้

ชัดว่าพระเจ้าได้ทรงกาํลังสอนผมในเวลาน้ันแล้ว” 

 ช่วงที่สองเมื่ออยู่ที่สถาบันพระคัมภีร์ในสกอ็ตแลนด์ ที่ผมได้ศึกษาพระคาํของพระเจ้าทุกวันเป็นเวลา

สองปี  เรามีช้ันเรียนวิชาต่างๆตามมาตรฐานที่วิทยาลัยพระคัมภีร์มักจะสอน  แต่ผมขอพูดตรงๆว่า ผมไม่

รู้สกึว่าผมได้รับประโยชน์มากมายจากวิชาส่วนใหญ่  สิ่งที่ผมพบว่ามีประโยชน์มากที่สดุกคื็อเวลาที่ผมใช้

ศึกษาพระคาํของพระเจ้าด้วยตัวเองในห้องของผม น่ันกเ็ป็นอกีสองปี 

 ช่วงที่สามเม่ือพระเจ้าทรงให้ผมพักอยู่ในลอนดอนเพ่ือใช้เวลาพักสงบ  น่ันเป็นช่วงเวลาหลังจากที่ผม

เข้าเรียนในวิทยาลัยพระคัมภีร์ในลอนดอนและศึกษาในมหาวิทยาลัย  องค์ผู้เป็นเจ้าประทานเวลาให้ผม

สามปีหลังจากที่ได้ศึกษาจากสองแห่งน้ี เพ่ือจะให้จดจ่อและใคร่ครวญอกีคร้ังกบัพระคาํของพระเจ้าในแต่

ละวัน  ในช่วงเวลานี้ เองที่ผมได้จดโน้ตเพ่ิมขึ้นจาํนวนมากไว้ในพระคัมภีร์ของผม เมื่อพระเจ้าทรงนาํผมให้

เข้าใจความจริงของพระองค์ลึกขึ้น  ความสาํคัญของพระคัมภีร์ซ่ึงกค็ือพระคาํของพระเจ้าน้ัน อยู่ในความ

                                                           
2
 King James Version 
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จริงที่ว่า ในพระคาํนั้นเราพบความจริงของพระเจ้า  และพระเยซูตรัสว่า “ความจริงจะทาํให้ทา่นเป็นอสิระ” 

(ยอห์น 8:32)
3
 มีอสิรภาพในฝ่ายวิญญาณซ่ึงผู้ที่ติดตามพระองค์จะมีประสบการณ์น้ี 

 

 

อ่านค าพยานอ่ืนๆ: พระเจา้ทรงสามารถท าแบบเดียวกนักบัคุณได ้

 

 ผมขอแบ่งปันคาํพยานของคนอื่นซ่ึงเป็นพยานถึงความจริงอย่างเดียวกนัน้ี  ผมชอบอ่านคาํพยาน 

เพราะผมได้เรียนรู้ ในสิ่งที่คนอื่นๆได้มีประสบการณ์  ผมพบว่ามันน่าอศัจรรย์และชุ่มช่ืนใจ เมื่อเหน็สิ่งที่

พระเจ้ากาํลังทรงทาํในชีวิตของคนอื่นๆ 

 ผมเพ่ิงอ่านคาํพยานของพ่ีน้องชาวจีนคนหน่ึงที่ประสบกับความทุกข์ยากอย่างมากในประเทศจีนเพ่ือ

พระเจ้า  ผมต้องถ่อมใจลงเมื่อผมได้อ่านเร่ืองราวของเขา เพราะผมไม่ได้ทุกข์ยากอย่างมากเพ่ือองค์ผู้เป็น

เจ้าเทา่กบัพ่ีน้องที่รักคนน้ีที่ได้รับ  เขาถูกทุบตี ถูกทาํร้าย และอดอยากหิวโหยเป็นเวลาหลายปี  เมื่อเขาถูก

จับกุมและถูกจาํคุกเป็นคร้ังแรก เขาอยู่ในวัยย่ีสบิปลายๆ  สิ่งที่เกดิข้ึนซํา้ๆ กค็ือ เขาทาํการประกาศข่าว

ประเสริฐจากที่หน่ึงไปอกีที่หน่ึง และสิ่งน้ีนาํไปสู่การถูกจับกุมและถูกปล่อยตัว ถูกทุบตีและถูกทาํให้อบั

อายขายหน้า วนเวียนแบบน้ีเร่ือยๆ 

 อยู่มาวันหน่ึงพระเจ้าทรงทาํสิ่งที่น่าอศัจรรย์กบัเขา คือทรงปล่อยเขาออกจากคุก เขาถูกขังหลายคร้ัง 

แต่ในระหว่างที่เขาถูกจาํคุกคร้ังน้ี เขาได้ทนทรมานอย่างมาก ผมจึงคิดว่าพระเจ้าทรงเหน็แล้วว่ามัน

เพียงพอแล้ว เพราะเขาได้ทนทรมานเทา่ที่เขาสามารถจะทนได้  เปาโลกล่าวว่า 

  

พระเจ้าทรงซื่อสตัย์ พระองคจ์ะไม่ทรงให้พวกท่านต้องถูกทดลอง (หรือถูกทดสอบ) เกนิกว่าที่ท่านจะทนได้ และ

เมื่อถูกทดลอง (หรือถูกทดสอบ)  พระองคจ์ะทรงให้มทีางออกด้วย เพ่ือพวกท่านจะมีกาํลังทนได้ (1 โครินธ ์

10:13) 

 

 ในกรณีของพ่ีน้องคนน้ี พระเจ้าได้ทรงจัดเตรียม “ทางออกให้” ตามนัน้จริงๆ  โดยมากพ่ีน้องคนน้ีจะ

ถูกขังเด่ียว น่ันเป็นเพราะทุกคร้ังที่ขังเขาไว้ในห้องขังรวมกบัคนอื่นๆ  จะมผู้ีถูกคุมขังร่วมกบัเขาหลายคน

ได้กลับใจมาเช่ือพระเจ้า  คุณรู้ ไหมว่าเกดิอะไรขึ้นในวันหน่ึงเมื่อเขาอยู่คนเดียวในห้องขัง?  โซ่หลุดออก

จากข้อมือของเขาทนัท ี  พระเจ้าได้ทรงเปิดประตูห้องขัง และพ่ีน้องคนน้ีกเ็ดินออกจากคุกผ่านประตูเจด็

ช้ัน ประตูทุกบานเปิดออกเองต่อหน้าต่อตาของเขา!  ดังน้ันเขาจึงมีประสบการณ์เหมือนที่อคัรทูตเปโตรได้

มีประสบการณ์ เมื่อองค์ผู้เป็นเจ้าได้ทรงทาํอย่างเดียวกันกบัเขา ที่ปลดโซ่ตรวนและเปิดประตูคุกให้เขาได้

เดินออกมาสู่อสิรภาพ (กจิการ 12:7-10) 

 ใช่แล้ว องค์ผู้เป็นเจ้าได้เสดจ็มาเพ่ือปลดปล่อยเชลยให้เป็นอสิระ ทั้งทางกายและทางจิตวิญญาณ อนั

ที่จริง ผมได้พูดคุยทางโทรศัพทก์บัพ่ีน้องคนนี้ เมื่อไม่นานมานี้  เมื่อเขามาเย่ียมคริสตจักรลิเวอร์พูลของเรา  

ผู้ร่วมงานบอกกบัผมว่า “เขาอยู่ในลิเวอร์พูล คุณอยากจะคุยโทรศัพทก์บัเขาไหม?”  ผมตอบว่าอยากคุย  

เราจึงได้คุยกนัและเขาเชิญให้ผมไปเย่ียมเขา 

                                                           
3
 ยอห์น 8:32 แล้วท่านจะรู้จักความจริงและความจริงจะทาํให้ท่านเป็นไท (ฉบับอมตธรรมร่วมสมัย) 
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ดร. ซาโทรีอสัไดร้บัการปลดปล่อยใหเ้ป็นอิสระ 

 

 พระเจ้าทรงช่วยเราไม่เพียงแต่จากความเป็นทาสภายนอกหรือทางกาย แต่สิ่งสาํคัญมากกว่ากค็ือจาก

ความเป็นทาสภายใน  มีกรณีของแพทย์ชาวสวิสที่ผมได้รู้จัก  เมื่อผมไปเย่ียมเขาที่สวิตเซอร์แลนด์ เขาพูด

กบัผมว่า “ผมอยากเล่าเร่ืองของผมให้คุณฟัง ผมเคยเป็นคนติดเหล้า  แม้ว่าผมจะเป็นแพทย์ ผมกเ็ร่ิมจาก

การดื่มไวน์ทลีะน้อย  แต่ผมกลายเป็นคนหน่ึงในผู้ที่ติดเหล้าได้ง่าย”  เขากลายมาเป็นคนติดเหล้าและเลิก

ไม่ได้  เขาดื่มมากขึ้นเร่ือยๆ จนเขาได้ใช้รายได้ส่วนใหญ่จากการเป็นหมอมาใช้จ่ายกับการติดเหล้า  เหล้า

ในสวิตเซอร์แลนด์กเ็หมือนกบัในหลายๆ ประเทศที่มีการเกบ็ภาษีสงูมากและมีราคาแพง 

 อยู่มาวันหน่ึง เขาไม่มีเงินให้ภรรยาเพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายประจาํวันของลูกๆ  ภรรยาของเขาบอกเขาใน

ตอนเช้าว่า “ลูกๆ ไม่มีอาหารเช้ากนิแล้ว  คุณมีเงินบ้างไหม?”  เขาพูดว่า “ผมไม่มีหรอก”  เธอพูดว่า  

“ถ้าอย่างน้ันวันนี้พวกเขากค็งจะต้องหิวโหยกนั”  เขาหดหู่ใจมากเพราะเขารู้สกึว่าชีวิตของเขาล้มเหลว

อย่างสิ้นเชิง  ลูกทั้งสามคนของเขากาํลังเติบโตขึ้น และสิ่งที่พวกลูกๆ เหน็กคื็อพ่อที่ขี้ เมาตลอดเวลา  เขา

เกอืบจะไม่สามารถทาํหน้าที่แพทย์ของเขาได้  คร่ึงหน่ึงของเวลาทาํงานน้ัน เขาไม่สามารถทาํงานได้อย่าง

เตม็ที่ ดังน้ันรายได้ของเขาจึงลดลงในขณะที่ค่าใช้จ่ายของเขาเพ่ิมข้ึน 

 เขาพูดว่า “คุณรู้ ไหม ผมมาถึงจุดแตกหักเมื่อวันหน่ึงลูกชายของผมมาหาผม ให้ผมดูบาดแผล

เลก็น้อยที่มือ  ผมดูแผลแล้วพูดกบัเขาว่า ‘ไม่เป็นอะไร  ไปให้พ้น  อย่ามากวนพ่อด้วยเร่ืองเลก็ๆ’”  

วันรุ่งขึ้นลูกชายของเขามีไข้ เขาจึงรู้ว่าลูกชายของเขากาํลังทุกข์ทรมานจากภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด 

(โลหิตเป็นพิษ)  บาดแผลเลก็ๆ น้ันยังเป็นอนัตรายไม่เทา่กบัที่เขาไม่ได้คิดใส่ใจ   มันติดเช้ือแล้วและ

ตอนน้ีเดก็ชายคนน้ีกาํลังต่อสู้เพ่ือจะมีชีวิตอยู่  ดังน้ัน ดร. ซาโทรีอสั
4
 จึงจมอยู่ในความซึมเศร้าอย่างมาก  

เขามองดูลูกชายแล้วพูดว่า “ผมไม่สามารถจะดูแลลูกชายของผมได้เลย  ผมไม่สามารถเล้ียงดูลูกๆ ของ

ผมได้  ชีวิตของผมยุ่งเหยิงไปหมด แล้วความเป็นทาสของสิ่งน้ีผมกไ็ม่สามารถเลิกได้” 

 ในภาวะซึมเศร้าของเขาน้ัน เขารู้สกึว่าถ้าจะให้ทุกอย่างจบลงกด็ีกว่า  ในสวิตเซอร์แลนด์น้ัน ชายหนุ่ม

ผู้มีสุขภาพดีทุกคนจะต้องเป็นทหาร (เช่นเดียวกบัในสิงคโปร์)  เมื่อเขาเป็นทหารเขามปืีนพก เขาได้เกบ็

ปืนพกไว้ในห้องทาํงานของเขา  และเขาตัดสนิใจที่จะใช้มัน เขาไม่สามารถจะทนกบัตัวเองได้อกีต่อไป  เขา

ไม่สามารถจะเอาชนะการติดเหล้าได้  เขากล่าวว่า “ผมพยายามลองหลายคร้ังที่จะแก้ไขปัญหา”  เขา

ลองใช้เทคนิคทุกอย่างที่เขารู้ในวงการแพทย์เพ่ือหยุดการเป็นทาสของเหล้า แต่เขากไ็ม่สามารถทาํได้  เขา

พูดต่อไปว่า “เป็นสถานการณ์ที่สิ้นหวัง ไม่สามารถหลุดจากการเป็นทาสได้  ผมจะเอาปืนพกมาจบเร่ือง

ทั้งหมด” 

 ดร. ซาโทรีอัสเปิดล้ินชักเพ่ือจะหยิบปืน แล้วเขากเ็หน็พระคัมภีร์วางอยู่บนปืน  ประเทศ

สวิตเซอร์แลนด์จะมีโบสถ์ของรัฐและถือว่าทุกคนเป็นคริสเตียน  ถ้าหากคุณไม่ได้เป็นคริสเตียน คุณกจ็ะไม่

มีที่ที่จะฝังศพ ดังน้ันคุณจึงต้องเป็นคริสเตียนเสียดีกว่า อย่างน้อยกมี็อยู่ในเอกสาร เพราะการไม่มีที่ที่จะ

ฝังศพเมื่อคุณเสยีชีวิตน้ันจะเป็นปัญหาใหญ่  การเป็นสมาชิกคริสตจักรของรัฐน้ัน คุณจะต้องผ่านพิธบีรรลุ

นิติภาวะทางความเช่ือ
5
ซ่ึงคุณจะได้รับพระคัมภีร์  ดังน้ันเขาจึงมพีระคัมภีร์ที่เขาไม่ได้อ่าน  มันวางทบัปืนไว้  

                                                           
4
 Doctor Satorius 

5
 Confirmation 
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เขาจึงต้องหยิบพระคัมภีร์ออก ก่อนที่เขาจะหยิบปืนมาได้  แต่เมื่อเขากาํลังถือพระคัมภีร์อยู่ในมือน้ัน เขาก็

คิดว่า “ผมน่าจะอ่านสกัข้อหน่ึงก่อนที่ผมจะเหน่ียวไกปืน”  เขาจึงเปิดพระคัมภีร์ แต่เมื่อเขาไม่รู้ว่าจะอ่าน

ตรงไหนดี เขาจึงพลิกไปแบบเดาสุ่มแล้วกเ็หน็ข้อความพระคัมภีร์ที่สะดุดตาเขาว่า “เราคือพระเจ้า ผู้ไถ่

ของเจ้า” (อสิยาห์ 60:16  “เรา ยาห์เวห์ ผู้ช่วยให้รอดของเจ้า ผู้ไถ่ของเจ้า”)  พระเจ้ากาํลังตรัสกบัเขา

โดยตรงผ่านถ้อยคาํเหล่านี้  

 คาํว่า “ผู้ไถ่” แม้ว่าจะพบในพระคัมภีร์ภาษาองักฤษส่วนใหญ่ แต่กไ็ม่ได้มีความหมายมากนักสาํหรับ

คนที่พูดภาษาองักฤษ เพราะมันเป็นคาํที่ไม่ค่อยได้ใช้ในชีวิตประจาํวัน ไม่ว่าจะในการเขียนหรือในการพูด  

แต่คาํภาษาเยอรมันจะมีความสาํคัญมาก  คาํว่า “ผู้ไถ่ของเจ้า” ในภาษาเยอรมันจะหมายถึง “ผู้ปลดปล่อย

คุณ ผู้ที่ทาํให้คุณเป็นอสิระ”  เขาอ้าปากค้างด้วยความประหลาดใจ เมื่ออานุภาพของคาํกล่าวว่า  “เรา 

พระเจ้า จะเป็นผู้ปลดปล่อยเจ้า” ได้แทงใจของเขา  พระเจ้ากาํลังตรัสกบัเขาโดยตรงผ่านทางพระคัมภีร์  

เขาจึงอุทานว่า “น่ีแหละที่ผมต้องการ คือผู้ปลดปล่อย” 

 เขาจึงคุกเข่าลงและพูดว่า “องค์ผู้เป็นเจ้า เจ้าข้า ขอทรงปลดปล่อยข้าพระองค์ ขอทรงช่วยให้ข้า

พระองคเ์ป็นอสิระจากการเป็นทาสด้วยเถิด  ข้าพระองค์กาํลังทาํลายครอบครัวของข้าพระองค์ และตอนน้ี

ข้าพระองค์กาํลังจะทาํลายตัวเอง นอกเสยีจากว่าพระองค์จะทรงปลดปล่อยให้ข้าพระองค์เป็นอสิระ”  น่ัน

เป็นเสยีงร้องที่ออกมาจากใจ  เราต้องไม่ลืมว่าเขาไม่ใช่คนเคร่งศาสนา  เขาไม่รู้ว่าจะอธษิฐานอย่างไร เขารู้

แต่ว่าจะร้องทูลออกมาจากใจของเขาอย่างไร  พระเจ้าตรัสกบัเขาว่า “เราคือผู้ไถ่ของเจ้า” และเขาก็

ตอบสนองว่า “องคผู้์เป็นเจ้า เจ้าข้า  ขอทรงไถ่ข้าพระองค์ด้วย”  เทา่นี้ แหละที่คนที่ตกเป็นทาสจะต้องทาํ 

ความจริงแล้วเขาสามารถทาํได้แค่น้ี  พระเจ้าไม่ได้ต้องการให้คุณสรรหาคาํพูด  การอธษิฐานคือเสยีงร้อง

จากใจเพ่ือให้ช่วยปลดปล่อย และพระเจ้าจะทรงถอดโซ่ตรวนและปลดปล่อยคุณให้เป็นอสิระ 

 เขาบอกว่ามีบางอย่างเกดิขึ้นทนัท ี เขารู้สกึว่าโซ่หลุดออก เขาพูดว่า “ทนัใดน้ันผมกรู้็สกึเป็นอสิระ  

ผมไม่เข้าใจว่าเกดิอะไรขึ้น แต่ผมรู้สกึว่าเป็นอสิระ  ผมได้ต่อสู้กบัความเป็นทาสน้ีมาหลายเดือนและก็

ล้มเหลวมาตลอด แต่ในเสี้ยววินาทน้ัีนผมกเ็ป็นอสิระ”  ด้วยวิธีทางการแพทย์แล้วเขาไม่สามารถเข้าใจได้  

เพราะการเสพติดสิ่งใดน้ันจะต้องใช้เวลานานในการรักษา  มันเป็นไปได้อย่างไรที่จะเป็นอสิระได้ในทนัท?ี  

ในทางมนุษย์แล้วเป็นไปไม่ได้ แต่ตอนน้ีเขาเป็นอสิระอย่างแท้จริง  เขาบอกว่าเขายืนขึ้นเป็นคนใหม่  พระ

เจ้าทรงปลดปล่อยเขาจากการติดเหล้าในทนัท!ี 

 แต่เขาได้รับมากกว่าที่เขาคาดหวังไว้  ตอนน้ีเขาไม่มีความอยากที่จะด่ืมเหล้าเลย  ความจริงแล้ว เขา

เปล่ียนไปมากกว่าน้ันอกี  พระเจ้าทรงเปล่ียนชีวิตของเขาอย่างแท้จริง จนเขากลายมาเป็นนักเทศน์  เทา่ที่

ผมรู้ เขาไม่ได้เลิกเป็นแพทย์  แต่ไม่ว่าเขาจะไปที่ไหน เขากเ็ป็นพยานเพ่ือพระเจ้า  เมื่อผมไปเย่ียมเขา เขา

กพ็าผมไปประชุมในที่ต่างๆ เกอืบทุกวัน ที่เขาเป็นพยานถึงสิ่งที่พระเจ้าได้ทรงกระทาํในชีวิตของเขาและ

สั่งสอนพระกติติคุณ 

 หลายปีต่อมา ผมอยู่ในเมืองทางตอนเหนือของประเทศสวิตเซอร์แลนด์และผมเหน็ช่ือ “ศิษยาภิบาล 

ซาโทรีอสั” อยู่บนป้ายประกาศหน้าคริสตจักร  ซาโทรีอสัเป็นช่ือที่ไม่ค่อยพบ ผมจึงคิดว่า “ศิษยาภิบาล ซา

โทรีอสัคนน้ีจะเกี่ยวข้องกบั ดร. ซาโทรีอสัที่ผมพบเมื่อหลายปีก่อนในสวิตเซอร์แลนด์ทางตะวันออก

หรือไม่?”  ผลปรากฏว่าศิษยาภิบาล ซาโทรีอสัคนน้ีเป็นลูกชายของเขาที่เคยติดเช้ือในกระแสเลือด  ผมได้

ยินทหีลังว่าเขาเป็นศิษยาภิบาลที่มีช่ือเสียงในประเทศสวิตเซอร์แลนด์  พระเจ้าไม่เพียงแค่ปลดปล่อย ดร. 
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ซาโทรีอสัให้เป็นอสิระเทา่นั้น  แต่พระองค์ยังทรงปลดปล่อยครอบครัวของเขาให้เป็นอสิระอกีด้วย  ทั้ง

ครอบครัวได้รับการไถ่  วิธขีองพระเจ้านั้นช่างดีเลิศเพียงใด! 

 ดร. ซาโทรีอสับอกกบัผมว่า การปลดปล่อยน้ีเป็นไปอย่างสมบูรณ์ จนสามารถเอาแก้วไวน์มาวางไว้

ตรงหน้าเขาได้โดยไม่ได้ทดลองเขาเลย  ความอยากเหล้าได้หายไปอย่างเป็นปลิดทิ้ง  ในฐานะที่เป็นแพทย์ 

เขาเข้าใจว่ามันหมายถึงอะไร  ตามกฎทั่วๆ ไปแล้ว แม้ว่าคนๆหน่ึงจะหลุดพ้นจากการเสพติดแล้ว เขากยั็ง

ถูกทดลองได้เตม็ที่และอยู่ในอนัตรายที่จะกลับไปติดได้อีก  ผู้ที่ติดยาจะยังคงถูกสิ่งเสพติดอย่างเดิมดึงดูด

ใจอยู่ แม้ว่าจะผ่านการฟ้ืนฟูสภาพมานานมาก  เขากม็ักจะอยู่ในอนัตรายของการถูกทดลองให้กลับมาติด

ยาได้อกี  แต่หมอคนน้ีบอกว่า “ผมไม่มีความอยากแต่อย่างใดเลย มันไม่ได้ดึงดูดผมอกีต่อไป”  พระเจ้า

ไม่เพียงแค่ปลดปล่อยเรา แต่การปลดปล่อยน้ีจะเป็นไปอย่างสมบูรณ์ นอกเสยีจากว่า เราเลือกที่จะกลับไป

เป็นทาส แม้ว่ามันจะหมดอาํนาจเหนือเราแล้วกต็าม 

 

 

 
 

อรีิค ชางกบัลูกๆของผู้ ร่วมงาน ที่ฮ่องกง เมษายน 2009 

 

 

คุณจะใหพ้ระเจา้ปลดปล่อยคุณไหม? 

 

 ผมได้แบ่งปันทั้งหมดจากใจของผมเกี่ยวกบัพระเจ้าที่น่าอศัจรรย์น้ี ผู้ที่ได้เรียกผมให้มาหาพระองค์ 

และให้สทิธิพิเศษกบัผมได้มารู้จักพระองค์ พระเจ้าแห่งหมายสาํคัญและการอศัจรรย์  พระเจ้าทรงทาํสิ่ง

เหล่านี้ ไม่ใช่เพ่ือให้ทุกคนประทบัใจ แต่เพ่ือให้เราเป็นอสิระ  วันนี้ผมหวังว่าคุณจะคิดถึงสิ่งที่ครอบงาํคุณ

ให้เป็นทาส  การเป็นทาสเป็นสิ่งที่แปลก  ลองดูนิสยัของเราเป็นตัวอย่าง  มีนิสยัไม่ดีมากมายที่คนทั้งหลาย

จาํเป็นต้องได้รับการปลดปล่อย  อาจกล่าวได้ว่านิสยัที่ไม่ดีน้ันเป็นรูปแบบหน่ึงของการเสพติด    

ยกตัวอย่างเช่น บางคนตอบสนองต่อสถานการณ์บางอย่างด้วยความโกรธแค้นเป็นนิสยั  พวกเขาถูกยั่ว

โมโหได้ง่ายๆ และพวกเขากย่ั็วโมโหคนอื่นๆ ให้เกดิความตึงเครียดและความขัดแย้ง  อารมณ์เสียกอ็าจ
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เป็นนิสยัได้เช่นกนัและอาจส่งผลให้เกิดความทุกข์ใจอย่างต่อเน่ือง  ทศันะด้านลบต่างๆในใจกลายมาเป็น

นิสยั และเป็นสิ่งสาํคัญอย่างย่ิงที่เราจะต้องเป็นอสิระจากนิสยัเหล่านี้ที่เป็นภัย เป็นภัยต่อตัวเราเองและคน

อื่น 

 ผมขอกลับมาที่เร่ืองราวซ่ึงผมเร่ิมต้นด้วยเร่ืองปลาฉลามที่ไม่เคยโตเกนิหกน้ิว  ราชาแห่งมหาสมุทรที่

กลายเป็นปลาแคระอยู่ในตู้ปลา  คุณเป็นคนแบบไหนหรือ?  คุณพอใจกบัการเป็นทาสที่แสนสบายในที่ที่

คุณอยู่ไหม? และสะดวกสบายกบัสิ่งที่คุณทาํเป็นประจาํไหม?  เราสะดวกสบายกบัชีวิตของเราที่รับใช้

ตัวเอง โดยที่เราไม่ได้สนใจคนมากมายที่กต้็องการเป็นอสิระจากความเป็นทาสและความทุกข์ใจไหม?  

หรือเราจะพูดว่า “พระองค์เจ้าข้า ข้าพระองค์อยากจะรู้จักพระองคม์ากขึ้น  ข้าพระองค์อยากจะเป็นอสิระ

จากนิสยัที่ทาํสิ่งต่างๆ ในแบบของข้าพระองค์  ข้าพระองค์อยากจะไปถึงเป้าหมายสงูสดุในสิ่งที่พระองค์ได้

ทรงเรียกให้ข้าพระองค์ทาํ เพ่ือว่าในวันน้ันเมื่อข้าพระองค์ได้พบพระองค์ ข้าพระองค์จะได้ไม่ละอาย แต่จะ

ช่ืนชมยินดี  และพระเยซูพระบุตรของพระองค์กจ็ะไม่สิ้นพระชนม์เพ่ือข้าพระองค์อย่างสญูเปล่า” 


